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Notstrom fur die
Trinkwasserversorgung



Biirgermeisterin
Mag.e Gabriele
Kernstock, MA

Liebe Gemeindebiirgerinnen und
liebe Gemeindebiirger!

Liebe Jugend!

Wir haben Mitte Oktober und vom goldenen Herbst
mit seinem vielseitigen Farbenspiel ist bislang noch
nicht viel zu erkennen, ein Blick aus dem Fenster er-
innert aktuell eher an den Spatsommer. Ich hoffe, Sie
konnten die letzten Wochen noch ausgiebig genielsen
und Energie fur die kalte Jahreszeit tanken. Frei nach
Daniel Leszinski:,Lebe deinen Sommer so, dass er dich
im Winter noch warmt”,

Einer der grol3ten Meilensteine sind die Wiederherstel-
lungsarbeiten in St. Bernhard. Das grof3te Infrastruktur-
projekt der letzten 2 Jahre nahert sich seinem Ende.
Die vergangenen Wochen und Monate waren gepragt
von Stral3ensperren, Umleitungen, Staub und Larm. Wir
freuen uns Uber den bisherigen Fortschritt der Asphal-
tierungsarbeiten, die Neugestaltung der Gehsteige und
Nebenanlagen, die in den ndachsten Wochen bepflanzt
werden. Dabei handelt es sich nicht nur um eine op-
tische Verbesserung, sondern auch um eine Verbesse-
rung in Sachen Sicherheit aufgrund des durchgehen-
den Gehsteiges entlang der Ortsdurchfahrt L52. Durch
die erfolgreichen Leitungssanierungen profitieren aber
alle BUrger unserer Gemeinde, da es hier kinftig zu kei-
nen Wasserverlusten mehr kommt.

An dieser Stelle darf ich mich ganz herzlich bei GfGR
Walter Popp flr seinen Einsatz bedanken. Er hat von der
Planung bis zur Fertigstellung dieses Projekt mit extrem

hohem personlichem Einsatz begleitet und gemein-
sam mit VizebUrgermeister Josef Brandner stets ein be-
sonders wachsames Auge auf die konkrete Umsetzung
geworfen. Sie waren nicht nur stets Ansprechpartner
fir Behorden und Firmen, sondern hatten rund um die
Uhr ein offenes Ohr fir die Anliegen aller Anrainer und
Burger.

FUr die Umsetzung eines Projektes dieser Grofenord-
nung bedarf es neben den erforderlichen finanziellen
Mitteln auch das fachlichen KnowHow und die recht-
liche Expertise. Doch mindestens genauso wichtig,
wenn nicht sogar wichtiger, ist das Gesprach miteinan-
der, denn wie heil3t es so treffend ,Durchs reden kom-
men d’Leut zam

Gemeinsame Losungen findet man ausschlielilich,
wenn man miteinander redet. Dabei ist es nicht we-
sentlich, dass man immer derselben Meinung ist, son-
dern dass man auch mal die Perspektive wechselt und
die Beweggriinde des anderen nachvollzieht. Denn al-
leine geht nix, zusammen alles!

Uns allen winsche ich einen schénen Herbst. Ich freue
mich auf eine Begegnung mit Ihnen, vielleicht bei einer
der zahlreichen Veranstaltungen unserer Vereine, Pfar-
ren und Feuerwehren.

(Guts

Ihre Blrgermeisterin
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GEME ND

Am 21. August 2023 fand unter dem Vorsitz von
Biirgermeisterin Gabriele Kernstock eine Sitzung
des Gemeinderates im Sitzungssaal des Gemein-

deamtes statt.

In der offentlichen Sitzung wurden folgende Tagesord-
nungspunkte behandelt:

Genehmigung bzw. Abanderung der Verhandlungs-
schrift der letzten Sitzung

Gegen das Protokoll der Verhandlungsschrift der letzten
Sitzung wurden keine Einwdnde oder Anderungswiin-
sche eingebracht.

Das Protokoll wurde einstimmig genehmigt.

Vergabe Heizungsinstallationsarbeiten einer Hack-
gutheizung samt Zubringung fiir Bauhof, FF-Haus
und Gemeindeamt inkl. Wohnung in St. Bernhard
(Biomasse/Nahwarme)

Am Bauhof soll eine Hackschnitzelheizung entstehen.
Diese soll den Bauhof, das Feuerwehrhaus, sowie das
Gemeindeamt (samt Wohnung) in St. Bernhard versor-
gen. Die Planungsiiberwachung und Bauiiberwachung
sowie die Ausschreibung des Heizungsbaus wurde an
die Fa. Purnes (Agrar Plus GesmbH) ausgelagert.

Es wurden Angebote eingeholt. Der Vergabevorschlag
der Fa. Purnes sieht vor, die Firma Haustechnik Olknecht

Verwendung der Mittel au

Die Ertrage aus dem Bereich Tourismus (Interessenten-
beitragsersatzzahlung und Nachtigungstaxe) aus dem
Rechnungsabschluss 2022 von insgesamt € 4.948,31
wurden fir die Weiterentwicklung des Tourismus, allen

Gmbh als Billigstbieter mit einer Gesamtsumme von
brutto € 94.320,18 zu beauftragen.
Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Sondernutzungsvertrag Habenicht GmbH, Grof3
Burgstall

Die Habenicht GmbH, 3580 Gr. Burgstall 13/1, ersucht die
Gemeinde um Erlaubnis fur die Verlegung von Stromka-
beln in der Parz. Nr. 824 und 764, in der KG Gr. Burgstall
mit Inanspruchnahme von ca. 10 Laufmetern Gemein-
degrund. Die Sondernutzung ist unentgeltlich und wird
unbefristet genehmigt.

Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Kundmachung Ubernahme ins 6ffentliche Gut der
Gemeinde, GZ 32793

Die Briicke rechts von der Liegenschaft Frauenhofen 51
verlauft von der LandesstralBe, Parz. Nr. 18/2, KG Frauen-
hofen, Richtung Parz. Nr. 1507, KG Frauenhofen, Eigen-
tumer Gundinger Michael. Um die Miindung der Bri-
cke auf ein Privatgrundstiick zu korrigieren wird Herrn
Gundinger das Teilstlick 1 It. Vermessungsurkunde der
DI Trappl Gmbh, Horn, GZ 32793, im Ausmal3 von 52 m?
abgekauft.

Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Ansuchen um Forderungen fiir Photovoltaikanlagen
Es liegen zehn Ansuchen um Gewahrung einer Forde-

s dem Bereich Tourismus

voran Ortsbildpflege, Ortbildverschonerungsmafinah-
men, Marterlsanierung und Radwegerrichtung ver-
wendet.
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rung fir eine Photovoltaikanlage vor. Die Vorausset-
zungen fir die Forderungen wurden erflllt, sodass die
Forderung in der Hohe von jeweils 365 EUR gewahrt
werden kénnen.

Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Annahmeerkliarung NO Wasserwirtschaftsfond betr.
Wasserversorgungsanlage BA 07

Fir die Neuerrichtung der offentlichen Wasserleitung
in Poigen, Griinberg und Strogen, WVA BA 07 liegt vom
NO Wasserwirtschaftsfonds eine Annahmeerklarung zur
Unterfertigung vor. Die vorlaufigen Landesmittel von
insgesamt € 190.625,- (inkl. LIS) werden in jahrlichen Zu-
schiissen von 2023 bis 2026 ausbezahlt. Die vorlaufigen
Bundesmittel betragen € 256.250,- (inkl. LIS).

Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Annahmeerklirung NO Wasserwirtschaftsfond betr.
Wasserversorgungsanlage BA 08

Fur die Sanierung der Wasserversorgungsanlage in der
KG St. Bernhard, WVA BA 08 liegt vom NO Wasserwirt-
schaftsfonds eine Annahmeerklarung zur Unterfer-
tigung vor. Die vorldufigen Landesmittel von insgesamt
€ 212.000,- werden in jahrlichen Zuschiissen von 2023
bis 2026 ausbezahlt. Die vorlaufigen Bundesmittel be-
tragen € 68.900,-.

Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Annahmeerkliarung NO Wasserwirtschaftsfond betr.
Abwasserentsorgungsanlage BA 100 LIS

Fur den Leitungskataster Frauenhofen samt Verbands-
sammler 1 ABA VA 100 LIS liegt vom NO Wasserwirt-
schaftsfonds eine Annahmeerkldrung zur Unterfer-
tigung vor. Die vorlaufigen Landesmittel von insgesamt
€ 10.300,- sollen noch heuer zur Auszahlung gelangen.

Vom Bund gibt es voraussichtlich eine Forderung im
Ausmald von € 41.200,-.
Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Bestellung von GR Ranftl in Mittelschulverband Horn
Nach dem Mandatsverzicht von GR Jungwirth soll GR
Ranftl fir die restliche Gemeinderatsperiode bis 2025
als Vertreter der Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen
(neben GR Poppinger) in den Schulausschuss der Mittel-
schulgemeinde Horn bestellt werden.

Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Ergdanzungswahlen in den Gemeinderatsausschiis-
sen

In Folge des Ausscheidens von GR Franz Jungwirth sind
Erganzungswahlen in den Gemeinderatsausschiissen
erforderlich.

Die Burgermeisterin bringt schriftlich den Wahlvorschlag
der Volkspartei St. Bernhard-Frauenhofen gemaf § 115/
Abs. 4,8 107/Abs. 1 und § 107/Abs. 5 in Verbindung mit
§ 102/Abs. 1 Gemeindewahlordnung i.d.g.F. lautend auf
Josef Edelbauer fir die Erganzungswahl in die Ausschis-
se

« Umwelt und Energie

« Familien und Generationen

« Freizeit, Jugend und Sport

- Offentliche Ordnung und Sicherheit

ein.

Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.
Verldngerung Mitgliedschaft Verein Interkomm
Waldviertel (Projektphase 2024 plus)

Die Burgermeisterin stellt den Antrag, der Gemeinderat
moge folgenden Beschluss fassen:

Die Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen beschlie3t die
Mitgliedschaft im Verein Interkomm, die Nutzung der
Leerstandsdatenbank KOMSIS und darauf aufbauend
die aktive Beteiligung am Projekt ,Wohnen im Waldvier-
tel” fur weitere 5 Jahre und entsendet die Blrgermeis-
terin zur Generalversammlung des Vereines Interkomm.
Das Abstimmungsergebnis erfolgte einstimmig.

Burgerservice Gemeinde St. Bernhard - Frauenhofen

Parteienverkehrszeiten

Erreichbarkeit

jeden Montag - Freitag, von 8.00 - 12.00 Uhr
jeden Montag zusatzlich von 16.00 - 17.30 Uhr

gemeinde@st-bernhard-frauenhofen.gv.at
www.st-bernhard-frauenhofen.gv.at

Gemeindeamt Tel.nr.: 02982/2882
E-Mail:
Homepage:

BlUrgermeisterin Tel.nr.: 0664/88 52 04 05
E-Mail:

gabriele.kernstock@st-bernhard-frauenhofen.gv.at

Sprechstunden der Blrgermeisterin — nach Terminvereinbarung am Gemeindeamt
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University of
Applied Sciences

WEIL IHRE PFLEGEAUSBILDUNG ZAHLT

~Mom Kinderwunsch bis zum Lebensende — begleiten Sie |hre Mitmenschen auf deren Lebensweg.
Dabei konnen Sie Menschen aktiv in aullerordentlichen Lebenssituationen unterstiitzen, sich
eine bessere Gesundheitsforderung zum Ziel setzen, beraten, erforschen, entwickeln und spater
sogar Teams fuhren oder lehren. Die Werkzeuge dazu erhalten Sie in unserem Bachelor-Studium
Gesundheits- und Krankenpflege.
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Optimierung Kreuzungsbereich
B2 Waldviertler Strafe - B34 Prager Strafle

Um die Verkehrssicherheit zu erhéhen und den Verkehrsfluss zu verbessern baut der NO Strapendienst den
Kreuzungsbereich der B2 Waldviertler Strape mit der B34 Prager Strafe in Horn ab dem 9. Oktober 2023 um.

Dabei wird ein neuer Beschleunigungsstreifen errichtet, der Linksabbiegestreifen Richtung Wien abgebaut und die
Verkehrslichtsignalanlage erneuert. Wahrend der Bauarbeiten bis ca. Mitte November 2023 wird der Kreuzungs-
bereich komplett gesperrt, fiir den Durchzugsverkehr bleiben immer 2 Spuren auf der B2 Waldviertler Strafe offen.

Wirkung der Umbaumapnahme:

.Dauergriin” auf der B2 Waldviertler Strape Richtung Wien ,Freie Fahrt” auf dem neuen Beschleunigungsstreifen
aus dem Gewerbegebiet auf die B2 Waldviertler Strafe in Fahrtrichtung Schrems.

Ldngere Griinphase auf der B2 Waldviertler Strafe aus Wien kommend in Richtung Schrems und in Richtung B34
Prager Strafe (Gewerbegebiet).

Besserer Verkehrsfluss des Kreisverkehrs B34 Prager Strape im Gewerbegebiet.

Entfall des Linksabbiegers von B34 Prager Strape (Gewerbegebiet) auf die B2 Waldviertler Strafe Richtung Wien.
die Auffahrt aus dem Gewerbegebiet in Richtung Wien ist nur mehr iiber Kreisverkehr ,0AMTC" und niveaufreie

Anschlussstelle Horn Mitte mdglich.

Entfall der Ausfahrt am Kuhberg - Scheibenstrape (Firma Lutz) aus Richtung Wien kommend.

sy \ p
o

6

fiir den Inhalt verantwortlich: Amt der NO Landesregierung, Gruppe Strape, Landhausplatz 1, 3109 St. Pélten
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Aggregate fur den ,,Gemeindeverband fur

Wasserversorgung” sind in Betrieb

In den Gemeinden Horn, St. Bernhard-Frauenho-
fen und Altenburg braucht man ab sofort — was
das Trinkwasser betrifft — keine Angst mehr vor
einem Blackout zu haben: Es wurden mehrere
Aggregate angekauft, die im Notfall das Wasser
aus den Brunnen ,,in der Eben” zum Hochbehdilter
beférdern, von dem aus alle drei Gemeinden ver-
sorgt werden.

Auch beim Hochbehilter wurde ein groBes Aggregat
aufgestellt, um das Brunnenwasser wie gewohnt auf-
bereiten zu kénnen. Durch die Dieselreserve der Ge-
meinde kann so die Wasserversorgung flir mehrere Tage
garantiert werden. ,Flr mich ist wichtig, dass die Bevol-
kerung bei Stromausfall nicht in Badewannen etc. Was-
ser ,hortet, sondern mit den Wasserressourcen sparsam
umgeht, damit die Trinkwasserversorgung lange auf-
rechterhalten werden kann”, so Horns Stadtrat Manfred
Daniel, der Obmann des gemeinsamen Wasserverban-
des ist. ,In solchen Notsituationen sollte das Gartengie-
Ben oder Autowaschen hintangestellt werden”

DOLPHIN

O Elektroauto zum Preis
eines Verbrenners

O Grofziigiger Innenraum
mit Top-Serienausstattung

=] [m]
W
[=]- :  byd-waldviertel.at

[ | N E #maketheworldaBYDbetter

inosterreich - Mit den umweltfreundlichen Modellen der weltweiten Nr. 1 bei elektrifizierten Autos.

Stadtrat Manfred Daniel (Horn), Biirgermeister Gerhard
Lentschig (Horn), Bauamtleiter Johannes Kapitan (Horn),
Biirgermeisterin Gabi Kernstock und Vizebiirgermeister Jo-
sef Brandner (beide St. Bernhard-Frauenhofen) v. I.

— AT

BUILD YOUR DREAMS

»€25.980,~"

inkl. E-Forderung

77 ¢ jahre

D Fahrzeug-
Garantie?

Reichweite nach WLTP: bis zu 340 km (Dolphin Active), bis zu 427 km (Dolphin Comfort und Design); Energieverbrauch kombiniert: 15,9 kWh/100 km;

CO,-Emission: 0 g/100 km.

Symbolfoto. Sept. 2023. Satzfehler- und Tippfehler vorbehalten. 'Unverbindl. empf. Aktionspreis fiir Dolphin Active. Preis inkl. Osterreich Paket um € 390,- inkl. MwSt. sowie € 2.400,- E-Mobilitdtsbonus inkl.
MwSt. und € 3.000,- Férderung seitens Bundesministerium Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat, Innovation und Technologie, sémtliche Details dazu unter www.umweltfoerderung.at. Der Preisvorteil
bezieht sich auf die Hohe des E-Mobilitatsbonus (Herstelleranteil + staatlicher Anteil). Giiltig bis auf Widerruf. 2Basisgarantie: 6 Jahre oder 150.000 km / Antriebsbatterie-Garantie: 8 Jahre oder 200.000 km.

Prager Strafle 67, 3580 Horn
Telefon 02982/40404

IMART Y|

MARTY Mobility GmbH

E-Mail info@byd-waldviertel.at

In Ihrer Ndhe:
Miet- und Teststationen finden Sie unter marty.at/standorte
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Bernhard Schmied (StrafSenmeisterei Horn), Vizebgm Josef Brandner (St. Bernhard-Frauenhofen), DI Jochen Lintner (Lei-
ter-Stv. der Strafsenbauabteilung Waidhofen/Thaya), DI Benjamin Anibas (Abteilung Briickenbau), GfGR Hannes Zeitel-
berger (St. Bernhard-Frauenhofen), LAbg. Franz Linsbauer, Bgm. Gabriele Kernstock MA (St. Bernhard-Frauenhofen), BR
Klemens Kofler in Vertretung von LH-Stv. Udo Landbauer und Lukas Witzmann (StrafSenmeisterei Horn)

Neubau der Brlcke Uber die Grol3e Taffa

im Zuge der L 8020 in Frauenhofen

Am 9. Oktober 2023 hat Bundes-
rat Klemens Kofler in Vertretung
von LH-Stellvertreter Udo Land-
bauer den Baubeginn fiir den
Neubau der Briicke tiber die Gro-
Be Taffaim Zuge der Landesstra-
Be L 8020 in Frauenhofen vorge-
nommen.

Ausgangssituation

In der Gemeinde St. Bernhard-Frau-
enhofen Uberspannt ein Bricken-
objekt die GroB3e Taffa im Zuge der

8 |

LandesstraBe L 8020. Die Bricke
wurde im Jahr 1955 als einfeldriges
Stahlbetonplattenbalkentragwerk
mit einer Gesamtstutzweite von 11
m errichtet.

,Seitens der Gemeinde waren wir
von Beginn an in die Planung einge-
bunden. Besonders wichtig war mir,
dass ein Passieren der Bricke mog-
lich ist, ohne dabei die Fahrbahn be-
treten zu mussen. Dies ist kiinftig in
Verlangerung des neuen Geh- und
Radweges gefahrenlos moglich, egal
ob mit dem Fahrrad, dem Kinderwa-
gen oder einfach zu Fuf3!, so Biirger-
meisterin Gabi Kernstock. Im Zuge

Gemeindenachrichten St. Bernhard-Frauenhofen | 5/2023

der periodischen Briickenprifun-
gen wurden Zeit- und Witterungs-
schaden an der Briickenausriistung
(Randbalken, Fahrbahnbelag, Ab-
dichtungs- und Entwadsserungs-
system, Geldnder) sowie massive
Betonschaden an der Tragkonstruk-
tion festgestellt. Deshalb hat der NO
StraBendienst (Abt. Briickenbau) be-
schlossen, das bestehende Briicken-
objekt durch die Errichtung einer
neuen Briicke zu ersetzen.

Die Landesstrae L 8020 ist im be-
troffenen Bereich durchschnittlich
mit rund 2.500 Fahrzeugen am Tag
frequentiert.
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Der Brickenneubau umfasst den
Ruckbau der Bestandsbriicke und
an Ort und Stelle wird anschlieBend
ein neues Integrales Stahlbeton-
briickenobjekt mit einer Fahrbahn-
breite (Randbalken zu Randbalken)
von 7,00 m ersetzt. Die Randbalken
werden in Abstimmung mit der Ge-
meinde St. Bernhard - Frauenhofen
entsprechend den aktuellen Be-
dirfnissen des Fullgéangerverkehrs
gestaltet. Dabei wird auch auf eine
mogliche barrierefreie Nutzung be-
sonderes Augenmerk gelegt.

Die Bauarbeiten werden von der Fir-
ma Porr Bau GmbH aus Krems an der
Donau unter Totalsperre ausgefihrt,
werden am 30. Oktober 2023 begin-
nen und bis Ende Juni 2024 andau-
ern.
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L8020.01 Grobe Ta;#a bei Frauenhofen

/.1.5
1:6

1-8

rund €
980.000,- werden zur Ganze vom

Die Gesamtkosten von

Land NO getragen.

Verkehrsbehinderun-
gen

»,Beim Neubau der Briicke handelt es
sich um eine GrofRbaustelle, die eine
dementsprechend lange Stral3en-
sperre mit sich bringt. Fir all jene
die hier normalerweise tagtaglich in
die Arbeit fahren oder zum Einkau-
fen wird dies einige Verdnderungen
mit sich bringen. Die Erfahrungen
mit anderen Grol3baustellen zeigt
aber, dass die ersten Tage zwar he-
rausfordernd sind, sich jedoch alle
Verkehrsteilnehmenden nach kur-
zer Zeit an die voriibergehend ver-
anderte Verkehrsfihrung gewdhnt
haben. Im Falle von Frauenhofen hat

5/2023 |
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die Gro3baustelle aber auch durch-

aus einen positiven Effekt, denn es
wird vorubergehend ruhig. Und die
Hoffnung besteht, dass so mancher
die verdnderte Verkehrsfihrung
vielleicht auch nach Fertigstellung
der Briicke beibehalt”

Zur Gewahrleistung der Leichtigkeit,
Sicherheit und Flussigkeit des Stra-
Benverkehrs wird dieser wahrend
der gesamten Bauzeit 6rtlich umge-
leitet.

Der FuBgangerverkehr wird mittels
einer Behelfsbriicke aufrechterhal-
ten und die Verbindungen fiir den
Begleitweg auf der nordlichen Seite
und den Feldweg auf der stidlichen
Seite der Briicke bleiben ebenfalls
erhalten.

Der NO StraBendienst ersucht die
Verkehrsteilnehmerinnen und Ver-
kehrsteilnehmer fir ihr Verstandnis
wahrend der Bauarbeiten.
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Abtragung und Neubau des Brlickenelements
L 8020.01 — Frauenhofen, Taffabriucke Begleitweg
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StraBensperre 30.10.23 bis 31.06.24
L 8020 Frauenhofen km 1,239 bis km 1,259

Totalsperre K

Abbragueng und Meubau des
Brickenelements L 80201

g Umdsitung PKW Verkehr Ober L 8020 -
S L52~LB3M-LB4-L 8020 und
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Im Zeitraum 30. Oktober 2023 bis 30. Juni 2024 wird
im Gemeindegebiet St. Bernhard-Frauenhofen in
der KG Frauenhofen das Briickenobjekt ,,L8020.01
Briicke liber die Gro3e Taffa bei Frauenhofen” auf
der L8020 bei km 1,249 unter Totalsperre erneuert.

Fir die gesamte Bauzeit wird der Briickenbereich und so-
mit die Durchfahrt auf der L8020 gesperrt und eine Um-
leitungsfiihrung, getrennt zwischen PKW und LKW, einge-
richtet.

Umleitungsfiihrung:

Der PKW-Verkehr wird umgeleitet Gber die L8020 - L52 -
LB34 - LB4 - L8020 und umgekehrt, d.h. von Irnfritz oder
Modring kommen Uber die B4 durch das Stadtgebiet von
Horn und Uber die Betonstral3e L52 nach Frauenhofen.

Der LKW Verkehr wird umgeleitet Uber die LB2 - LB34 -
LB4 und umgekehrt.

Fur den FuBganger- und Radverkehr (Radfahrer absteigen)
wird eine Behelfsbriicke mit einer Breite von ca. 1,25 m
westlich des bestehenden Briickenobjekts auf Baudauer
errichtet.

Die Briicke wird derart ausgefiihrt, dass kiinftig in Verlan-
gerung des neuen Geh- und Radweges das Passieren der
Briicke moglich ist ohne die Fahrbahn zu betreten. Damit
bringt die neue Briicke auch ein grof3es Stiick mehr Sicher-
heit fir alle FuBganger und Radfahrer.
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StralRenbauarbeiten in St. Bernhard

Nach mittlerweile (iber zweijéhriger intensivster
Bautdtigkeiten und langer gewissenhafter Pla-
nung im Vorfeld, ist es schon ein besonderer Mo-
ment, wenn man sieht wie die Baustelle ins Finale
geht und StralBen wie Gehsteige und Nebenanla-
gen Stlick fiir Stlick fertiggestellt werden.

Den Beginn machte das klare JA der Bevolkerung zu Glas-
faser. Eine Technologie deren Einbautiefe zwar minimal
ist, aber die Tatsache, dass die tiefer und direkt darunter-
liegenden Einbauten wie Kanal- und Wasserleitungen
massiv sanierungsbediirftig waren, gab den Ausschlag
fur die umfangreichen Bauarbeiten in St. Bernhard. Al-
tersbedingte Mangel und die sehr stark steigenden Was-
serverluste machten eine Erneuerung der Trinkwasser-
versorgung unumganglich. Eine spatere Sanierung der
tieferliegenden Wasserleitung und der Kanalisation hat-
te weitaus hohere Kosten zur Folge gehabt.

Hinzu kam dann noch die Verkabelung der Freileitungen
sowie die Erneuerung und Verstarkung des Stromnet-
zes, um dieses den heutigen Anforderungen (zB Photo-

voltaikanlagen, etc.) anzupassen und dessen Leistungs-
fahigkeit und Stabilitdat auch kiinftig gewahrleisten zu

konnen.

Der Bauabschnitt Gemeindestralle Bereich Kreuzung L52 bis Taffabricke:

- Lange Sanierungsbereich: ca. 400 m » Flache Asphalt Gehsteige: ca. 1.400 m?
- Lange Randsteine neu (Hochbord, Schragbord, Tief- « Gesamtflaiche Asphalt Fahrbahn + Einfahrten +
bord, Raseneinfassungssteine): ca. 1.100 m Nebenflachen: ca. 3.400 m?

Fertigstellung Oktober 2023

the construction
family

Unter dem Dach der HABALU GROUP liefern die einzelnen
Unternehmen top Performance in allen Bereichen des
Bauens - ob Hochbau, Tiefbau, Pipelinebau, Untertagebau,
Fertigteilbau, Holzbau, Stahl- oder Stahlbauanlagen.

HELD &

HABAUGROUP.COM HABAU FRANCKE
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Bauabschnitt Bereich Taffabricke bis
zur Liegenschaft der Familie Fuchs:

« Lange Sanierungsbereich: ca. 130 m

- Lange Randsteine neu (Hochbord, Schragbord, Tief-
bord, Raseneinfassungssteine): ca. 400 m

- Flache Asphalt Gehsteige: ca. 350 m?

- Gesamtflache Asphalt Fahrbahn + Einfahrten +
Nebenflachen: ca. 850 m?

Fertigstellung Ende 2023

Die restlichen StraBenbauarbeiten in St. Bernhard sollen
im Jahr 2024 abgeschlossen werden.

Die aktuelle Kostenschdatzung fiir dieses Projekt
2023 und 2024 betragt gesamt

ca. € 1.431.000,- brutto:
Gemeindestrallen
(inkl. Ziviltechnikerleistungen und Nebenanlagen)

ca. € 1.420.000,- brutto
Straucher (Gemeindestraf3e+Landesstral3e)

ca.€ 11.000,- brutto

Aufgrund der Umsetzung eines Gesamtsanierungskon-
zeptes konnten im Zuge von Verhandlungen mit dem
Land Niederosterreich zusatzlich betrachtliche Sonder-
mittel zur Finanzierung ausverhandelt werden. Ein gro-
Bes Dankeschdn hierbei geht an das Land Niederoster-
reich und im Besonderen an LR Ludwig Schleritzko.

Die Projektbegleitung seitens der Gemeinde erfolgte
durch gfGR Walter Popp und Vizeblrgermeister Josef
Brandner.

Dreck, Staub und Larm haben bald ein Ende und die
StraBen von St. Bernhard erstrahlen in neuem Glanz.

Tl

Es nimmt Gestalt an. Besonders schén wird es, wenn wie-
der alle Rabatte neu bepflanzt sind

Die Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen bedankt sich
bei der gesamten Ortsbevdlkerung fiir das entgegenge-
brachte Verstandnis.

Danke auch an Hermann Zehetner, dem mit seinen zahl-
reichen Drohnenaufnahmen eine wirklich liickenlose und

beeindruckende Baustellendokumentation gelungen ist.

im Oktober 2022 iiberzeugten sich Landesrat Ludwig
Schleritzko und Lantagsabgeordneter Franz Linsbauer

Die Fertigstellungsarbeiten sind im vollen Gange persénlich vom Baufortschritt

12 |
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EISEN STARKER TOOL DAY
3 TOOL DAY

Am 10. November findet in Irnfritz der all-
10. November 2023

9:00-17:00 Uhr , L
Die kostenlose Drehmomentschliissel-Uber-
in Irnfritz prufung der Firma Gedore, der Werkzeugbus
der Firma Milwaukee und die Schwei3vorfiih-

seits beliebte Tool Day statt.

rungen der Firma Technolith sind wahre Publi-

kumsmagnete.
O Milwaukee-Bus

© SchweiBvorfiihrungen ber+stark ihre Geschéaftsbereiche Kanalreini-
© Gratis Drehmomentschliissel-Uberpriifung gung und Schidlingsbekdampfung vorstellen.
O Betriebsfithrungen der Stark GmbH (um 10, 13 und 15 Uhr) Die Firmen Wirth und Kellner & Kunz werden
© Gratis Tischkalender 2024 die ein oder andere Aktion im Gepack haben.

ratis Tischkalender Die Stark GmbH 6ffnetihre Tore und fiihrt Gber
© Gewinnspiel mit tollen Preisen

das Gelande des Waldviertler Recyclingparks.
© Zur Starkung: Wirstel, Getranke, Kaffee und Kuchen Alle Aussteller bringen neben ihren Produkt-

Auch in diesem Jahr wird die Firma sau-

neuheiten auch hochwertige Preise fiir das

= WURTH GEDOREW “E‘L-' 1.ECHHDLIT W Tool-Day-Gewinnspiel. Mitmachen lohnt sich

also.

Naturlich wird auch fur das leibliche Wohl ge-
EI SEN sorgt werden. Uber Wiirstel, Kaffee und Ku-
chen duirfen sich die Gaste ebenfalls freuen.

Das Eisen-Starke-Team freut sich Uber alle in-

teressierten Besucher!

—t N\
Druckfrisch aus Osterreich

Seit mehr als 150 Jahren produzieren wir als asterreichischer
Familienbetrieb Druckwerke von hdchster Qualitat.

Mit unserem Bekenntnis zu Tradition, regionaler Produktion
und nachhaltigemn Wirtschaften schaffen und sichemn

wir Arbeitsplatze in Osterreich. Darauf sind wir stalz.

PRNTED IN

Ihr Peter Berger - peter@bergerat  AUSTRIA

3 — _—

PRE-PRESS » DIGITALORUCK - BOGENOFFSETDRUCK - ROLLENOFFSETORUCLK « INDUSTRIELLE ENDFERTIGUNG » YVERLAG

| — e —— - — — S — —

Zentrale Horn

+43 2982 4161-0
Blro Wien

+43 1 313 35-0

Vertretungen in
allen Bundesldndern

Vertrauen Sie auf
heimisches Know-how

Sie wollen auch auf Druckgualitat aus
Osterreich setzen? Wir freuen uns,

Sie beraten zu dirfen.
www.berger.at




Hirschmedaillons in
Hagebutten-Sauce

Hauptgerichte | 4 Portionen | Zubereitungszeit: 45 Min.

Zutaten:

4 Hirschmedaillons (4 100 g)

100 g frisch entkernte Hagebutten
125 ml Rotwein

1-2 EL Wasser

1 TL Zucker oder Honig

1 unbehandelte Zitrone (Schale)

2 EL Rapsol

Salz, Pfeffer, Majoran

Zubereitung:

Fleisch waschen, trocken tupfen und mit Salz, Pfeffer und
Majoran wiirzen. Ol erhitzen und das Fleisch etwa 4 Min.
darin braten, herausnehmen, mit Alufolie umwickeln (so
bleibt es schén saftig) und warmhalten. Fir die Sauce die
entkernten Hagebutten im Bratensatz mit Wasser, Wein,
Zucker und Zitronenschale weichkochen, passieren und
nochmals aufkochen. Die Sauce kann man warm oder
auch kalt zum Fleisch servieren. Dazu passt hervorra-
gend gediinstetes Wurzelgemiise.

Koch-Tipp!

Sollte man einmal keine Hagebutten zur Verfiigung ha-
ben, so kann bei diesem Rezept auch Hagebuttenmar-
melade verwendet werden. Einfach ein paar Essloffel
Marmelade mit 100 ml Wasser mischen und fur etwa 10

Min. zu einer Sauce einkochen.
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GESUNDES
ST. BERNHARD
FRAUENHOFEN
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Birnen-Tiramisu

Nachspeise | 8-10 Portionen | Zubereitungszeit: 30 Min. |
Kiihlzeit: 2 Stunden

Zutaten: Creme:
150 g Topfen
) 100 ml Milch
Teig: 1 Pkg. Vanillezucker
600 g Birnen

1 Pkg. Vanillezucker

%2 unbehandelte Zitrone (Saft)
2 Nelken

4 EL Wasser

50 g Biskotten

zum Bestreuen:

2-3 EL Getreideflocken
(Hafer, Hirse, Dinkel)
2-3 EL ungesiufites Ka-
kaopulver

Zubereitung:
Birnen waschen, schélen, entkernen und in kleine Wiirfel
schneiden. Birnen zusammen mit Vanillezucker, Zitro-

IKUCHEN

www.kuec

Riesige Auswahl

6 Hersteller
iiber

/



ma

nensaft, Nelken und Wasser in einen Topf geben und bei
schwacher Hitze 5 Min. diinsten lassen. Biskotten in eine
rechteckige Auflaufform legen, Birnen darauf verteilen
und 30 Min. abkiihlen lassen. Topfen mit Vanillezucker,
Milch und etwas Abrieb der unbehandelten Zitronen-
schale verriihren und gleichmaBig auf den Birnen ver-
teilen. Mit Kakaopulver und Getreideflocken bestreuen
und gekihlt servieren.

Tausch-Tipp!

Sollten einmal gerade keine frischen Birnen verfiigbar
sein, so kann man auch auf jedes andere saftige Obst der
Saison zuriickgreifen und ersatzweise fir die Birnen im
Rezept verwenden.

r'

hen-horn.at

noite

KOCHEN

OIS Mibehandel Grbi

[ ] Geschbiftsfiihrer
Planung und Verkauf
burges, OB60/615 D B15

11 etarn vy

Stefan Matschiner
Planung und Verkaul
0650/ 50 50815

PragerstraBle 3-5Top 6
3580 Horn

Parkdeck Ohlknechthof
gegeniiber Lidl

Jacqueline StraBer
Assistentin der Geschiftsleitung
Planung und Soclal Media

BESTPREIS 111N

Volksbegehren

6. bis 13. November 2023

Die Stimmberechtigten kénnen innerhalb des vom
Bundesminister fiir Inneres gemall § 6 Abs. 2 des
Volksbegehrengesetzes 2018 — VoBeG festgesetzten
Eintragungszeitraums, das ist von Montag, 6. Novem-
ber 2023, bis (einschlie3lich) Montag, 13. November
2023, in jeder Gemeinde in den jeweiligen Text der
Volksbegehren samt Begriindungen Einsicht nehmen
und ihre Zustimmung zu einem oder zu mehreren
Volksbegehren durch einmalige eigenhandige Eintra-
gung ihrer Unterschrift auf einem von der Gemeinde
zur Verfugung gestellten Eintragungsformular erkla-
ren.

Die Eintragung muss nicht auf einer Gemeinde er-
folgen, sondern kann auch online getatigt werden
(www.bmi.gv.at/volksbegehren).  Stimmberechtigt
ist, wer am letzten Tag des Eintragungszeitraums das
Wahlrecht zum Nationalrat besitzt (Osterreichische
Staatsbirgerschaft, Vollendung des 16. Lebensjahres,
kein Ausschluss vom Wahlrecht) und zum Stichtag 2.
Oktober 2023 in der Wahlerevidenz einer Gemeinde
eingetragen ist.

Bitte beachten: Personen, die bereits eine Unterstit-
zungserklarung fur ein Volksbegehren abgegeben
haben, konnen fiur dieses Volksbegehren keine Eintra-
gung mehr vornehmen, da eine getatigte Unterstut-
zungserkldrung bereits als gliltige Eintragung zahlt.

Die Volksbegehren

- ,Gerechtigkeit den Pflegekraften!”
- "COVID-Strafen-Riickzahlungsvolksbegehren”
- Impfpflichtgesetz abschaffen-Volksbegehren"

konnen im Gemeindeamt, 3580 St. Bernhard 56, an
folgenden Tagen unterschrieben werden:

Montag, 6.11.2023, von 8.00 bis 20.00 Uhr,
Dienstag, 7.11.2023, von 8.00 bis 16.00 Uhr,
Mittwoch, 8.11.2023, von 8.00 bis 16.00 Uhr,
Donnerstag, 9.11.2023, von 8.00 bis 16.00 Uhr,
Freitag, 10.11.2023, von 8.00 bis 16.00 Uhr und
Montag, 13.11.2023, von 8.00 bis 16.00 Uhr

Online mittels qualifizierter Handysignatur kdnnen Sie
eine Eintragung bis zum letzten Tag des Eintragungs-
zeitraumes (13.11.2023), 20.00 Uhr, durchfiihren.
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Neue Spielgerate fur Spielplatze St. Ber

Frauenhofen

Die Spielplétze unserer Gemeinde sind belieb-
ter Treffpunkt fiir die Jiingsten. Hier stehen Spiel,
Spals, aber vor allem auch die Sicherheit der
Kleinsten an vorderster Stelle.

Am Spielplatz in St. Bernhard wurde nun der bereits
in die Jahre gekommene Spielturm nach ca. 20 Jahren
intensiver Nutzung zur Freude der Kinder durch einen
neuen ersetzt. Der neue Spielturm verfiigt Gber eine
Rutsche, eine Hangebricke, eine Schaukel sowie eine
Kletterwand und entspricht den aktuellen Standards
was die Sicherheit betrifft.

Doch am Spielplatz St. Bernhard gibt es noch ein wei-
teres neues Highlight. Wie jedes Jahr besuchte auch im
vergangenen Schuljahr die 3. und 4. Klasse der Volks-
schule Frauenhofen das Gemeindeamt, um einen Ein-
blick in die Gemeindetatigkeiten zu erhalten. Wahrend
Amtsleiterin Petra Kases den Kindern allerhand Wissens-
wertes Uber die Gemeindearbeit erklart, dirfen die Kin-
der im Anschluss im Sitzungsaal Platz nehmen und den
Ablauf einer Gemeinderatssitzung kennenlernen. Hier
dirfen die Kinder nicht nur Fragen an Blrgermeisterin
Gabi Kernstock stellen, sondern auch Wiinsche duf3ern,
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und mit ihren Anregungen unsere Gemeinde aktiv mit-
gestalten.

Gesagt — getan: im letzten Jahr wurde von einem Kind
der Wunsch geauflert, ob es nicht moglich ware, eine
Wippe am Spielplatz in St. Bernhard aufzustellen. Eine
Anregung die Birgermeisterin Gabi Kernstock gerne
aufgriff und im Rahmen der Sanierungsarbeiten am
Spielplatz in St. Bernhard wurde eine Balkenwippe auf
der bis zu 4 Kinder Platz haben angekauft.

Aber auch am Spielplatz in Frauenhofen waren Sanie-
rungsarbeiten erforderlich. Nach etwa 15 Jahren, un-
endlich vielen Rutschenkilometern und zahlreichen
Reparaturen durfte die rote Hangkurvenrutsche in den
wohlverdienten Ruhestand gehen und wurde durch
eine neue blaue Rutsche ersetzt.

Die neuen Spielgerate wurden allesamt bei der Firma
NOVA Kinderspielanlagen GesmbH zu einem Gesamt-
preis von € 13.732,13 angekauft und fachméannisch von
unseren Bauhofmitarbeitern Gilinther Doni und Mario
Kraft montiert.

Wir wiinschen den Kindern viele spannende und lustige
Abenteuer mit und auf den neuen Spielgeraten!

Hannah Winkelmidiller, So-
fia  Winkelmiiller, Isabell
Schober, Blirgermeisterin
Gabi Kernstock, Bauhof-
mitarbeiter Giinther Doni,
Miriam Haslinger, Noah
Schober und Paul Brunner

(v. l.)
© Josef Pfleger (2)



nhard und

Auf der Héingebriicke: Nina Kopitschek mit Tochter Emma
Brunner, Paul Brunner, Isabell Schober, Miriam Haslinger,
Noah Schober, Matteo Winkelmiiller, Hannah Winkelm{il-
ler, Sofia Winkelmiiller; stehend: Melanie Schober, Biir-
germeisterin Gabi Kernstock, Bauhofmitarbeiter Giinther
Doni und Bauhofmitarbeiter Mario Kraft

Unsere Bauhofmitarbeiter Giinther Doni und Mario Kraft
montieren die neue Hangkurvenrutsche am Spielplatz in
Frauenhofen. (Bild links)

Raiffeisenbank
Region WCIldVier‘lel'sE

Jetzt kostenlos
Konto wechseln
und gewinnen!

Ein Jahr gratis” Kontofihrung! - .

* Gehalts-/Pensions- oder Privatkonto - Kontoersffnung bis 31.12.2023
** Im ersten Jahr entfallen alle Kosten, auf3er die Kartengebihr in Héhe von € 18,11.

Wenn Sie mit uns zufrieden sind, empfehlen Sie uns doch weiter!

EWI N N I I E L . ﬂ
Empfehlung Gewmnkaﬂe Kontowechsel Beide Personen

aussprechen ausfollen abgeschlossen  kénnen gewinnen

; ﬂw ¢ . Wellnessgutscheine

; ﬂ:‘!?:. im Gesamt- € 3 5 0 o - Gewinnformulare erhalten Sie in lhrer
%"H"‘* wert von (] Y 4 Raiffeisenbank Region Waldviertel Mitte!
-F..i' "b@:
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18 Kinder erlebten 5 Tage lang Sport, Spiel und Spal’
bei einer gemeinsamen Erlebnis Sport Woche

Zum nunmehr dritten Mal initiierte
Biirgermeisterin Gabi Kernstock ge-
meinsam mit GR Eleonore Gschopf
die Erlebnis Sport Woche. In einer Ko-
operation mit der Initiative ,Xund ins
Leben” nutzten 18 Kinder im Alter zwi-
schen 6 und 14 Jahren das Angebot
und lieSen sich unter professioneller
Anleitung eines Sportpddagogen-
teams nach einem Kennenlerntag
auf spannende und bewegungsreiche
Abenteuer und Ausflliige ein.

Neben einem Badetag beim Stadtsee in
Horn und einem lehrreichen Tag im Wald
mit Sport und Spiel standen das Hinein-
schnuppern in Trendsportarten, diverse
Workshops sowie ein breit gefichertes
Fitnessangebot mit internationalen Sport-
schwerpunkten, Fun- und Teamsport, Krea-
tivtanz von Streetstyle bis Hip-Hop, Sport-
akrobatik oder Turnen auf dem Programm.
Dank einer Forderung seitens der Ini-
tiative ,Tut Gut” sowie der Gemeinde St.
Bernhard-Frauenhofen konnte die Erleb-
nis Sport Woche zu einem sehr glinstigen
Preis angeboten werden.

»Die Kinder waren begeistert und das Feed-
back der Eltern besonders positiv. Ich hoffe
daher, dass wir diese abwechslungsreiche
Woche in Kooperation mit der Initiative
,Xund ins Leben” auch im nachsten Jahr
wieder anbieten kénnen!, so GR Eleonore
Gschopf, die als Obfrau der Gesunden Ge-
meinde fur die Organisation zustéandig war.

‘_} 1
< .fﬂ}"i] '.«d' r}* AL

e Wy p—

SAVE the DATE

ndichstes Jahr (2024) ist die
Erlebnissportwoche in

der 5. Ferienwoche geplant
Mo., 29. Juli bis Fr., 2. August




Wandertag

Sonntag 15.10.2023

Start & Ziel:
Sportplatz St. Bernhard
Start von 10 bis 15 Uhr

Es gibt 3 Strecken mit 6 und 5km zur Auswahl, diese kdnnen beliebig kombiniert
werden, Start, Ziel und wenn gewunscht auch Zwischenstopp am Sportplatz und
Labestation! Ab 14 Uhr U8-Turnier am Sportplatz!

Gerne laden wir sie zum Mittagstisch mit traditioneller Hausmannskost ein.
Auf Euren Kommen freut sich der USV St. Bernhard/Frauenhofen

ZVR-Zahl 900134096

NS aubbe

—

#

et
uuuuuu
\

"

Nstationff

Rote Strecke ca. 6 km
Blaue Strecke ca. 5 km
Kinderwagen tauglich!

Sport - Gemeinschaft - Gesundheit

www.usvstbernhard.at

5/2023 | Gemeindenachrichten St. Bernhard-Frauenhofen | 19



Viel Spals fur die Kinder

Am 17.09.2023 fand bereits zum dritten Mal das
Familienfest in St. Bernhard statt. Veranstaltet
wurde es vom Elternverein der Volksschule und
dem Elternbeirat des Kindergartens. Beim Eingang
wurden die zahlreichen kleinen und grof3en Besu-
cher mit Gummibdren, Stempelpass und Gliicks-
radgutschein begriilSst. Nach dem Mittagstisch mit
Grillhenderl, Chicken Nuggets, Wiirstel und Pom-
mes konnten die kleinen Gdiste zu den diversen
Stationen losstarten.

Beim Kinderschminken wurden so manche in Flichse
oder Einhorner verwandelt. Bei der Bastel- und Malsta-
tion wurden sie kreativ, in dem sie bunte Wurfballe bas-
teln und diese danach gleich beim Dosenwerfen testen
konnten. Sogar die Jugendfeuerwehr war mit gro3en
Fahrzeugen angeriickt, welche die Kinder bestaunen
und ihr Geschick beim Feuerléschen unter Beweis stel-
len konnten.

Was auf keinem Kinderfest fehlen darf: eine Hupfburg!
Dieser Klassiker war selbstverstandlich gut besucht und
auch fur die groBeren Kinder war mit dem Bouncer fiir
Action gesorgt.

Fur einen vollen Stempelpass (bei jeder durchgefihrten
Station gab es einen Stempel) wurden sie mit einem gra-
tis Eis belohnt.

Auch die grof3en Besucher konnten sich lber tolle Ge-
winne bei der Tombola freuen und das schone Wetter
und die Freude der Kinder bei Kaffee, Kuchen, Bier, Wein
usw. geniel3en.

Biirgermeisterin Gabi Kernstock, Bianca Dangl (Obfrau El-
ternverein Kindergarten), Karin Miiller (Obfrau Elternver-
ein Volksschule) begrtifdten die zahlreichen Gdste. (v. I.)

Damit die Kinder nicht mit leeren Hdnden nach Hause
gehen mussten, gab es beim Gliicksrad diverse Uberra-
schungen zu gewinnen und die kunterbunten Luftbal-
lonkreationen sorgten ebenfalls fiir viel Freude.

Mit Uber 120 Kindern in Begleitung ihrer Familien war
das Familienfest auch heuer wieder bestens besucht.
Vielen Dank an alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit
den Einnahmen kénnen wieder viele grof3artige Projek-
te fur die Kinder im Kindergarten und in der Volksschule
Frauenhofen finanziert werden.




Waldtag in Pernegg

Gleich in der 2. Schulwoche, am 13.9.2023 hatten
unsere 3. und 4. Schulstufe das grol3e Gliick zu
Waldforschern zu werden, und einen tollen Tag
mit unserem Waldpddagogen Marcus Zuba zu er-
leben.

Die Sonne schien wunder-
voll vom Himmel und vol-
ler Motivation konnten die
Kinder
Dinge erfahren und be-

viele interessante
trachten. Nicht einmal We-
berknechte oder Spinnen
konnten die unerschrocke- |
nen Waldforscher von ihrer
Entdeckungsreise abhalten. %
Das groBe Highlight war &
die Kinder 101
selbst mit den Becherlupen

naturlich als

Insekten, Spinnen und Pflanzen genauestens betrach-
ten konnten.

Es war ein wunderschdner Vormittag und alle sind schon
gespannt auf den nachsten Waldtag.

NICHT VERGESSEN: Blau-gelbes
Schulstartgeld 2023 sichern!

Hier noch eine Information zum blau-gelben
Schulstartgeld 2023 in Hohe von € 100,- fiir all
jene, die es noch nicht beantragt haben:

Das blau-gelbe Schulstartgeld ist eine Unterstit-
zungsleistung des Landes NO fiir NO Familien als
Teuerungsausgleich. Es kann zuséatzlich zum Schul-
startgeld des Bundes, das gemeinsam mit der Fami-
lienbeihilfe fir den September fiir jedes Kind im Alter
von 6 bis 15 Jahren ausgezahlt wird, beantragt wer-
den.

Voraussetzungen fir den Erhalt:

- Bezug der Familienbeihilfe flir den Schiiler oder die
Schilerin bzw. den Lehrling

- Hauptwohnsitz des/r Antragstellers/in in NO

- Haupt- oder Nebenwohnsitz des/r Schiilers/in bzw.
des Lehrling in NO und

- Besuch einer Primar- oder Sekundarschule (Pflicht-
schule, AHS, HAK, HTL, LFS, LBS, ...) durch Kinder
und Jugendliche einer NO Familie

Antragstellung:

Die Antragstellung erfolgt durch den/die Bezieher/in
der Familienbeihilfe per Online-Formular an das Land
Niederdsterreich vertreten durch das Amt der NO
Landesregierung, Abteilung Schulen.

Volljadhrige Schiler/innen bzw. Lehrlinge, welche die
Familienbeihilfe persoénlich beziehen und den Haupt-
wohnsitz in NO haben, kénnen als Antragsteller/in
auftreten.

Eine Antragstellung ist pro Schiiler/in bzw. Lehrling,
fur den oder die Familienbeihilfe bezogen wird, im
Antragszeitraum von 16.08.2023 bis 02.02.2024 nur
einmal maoglich.

Alle
nen

Informatio-
sowie den
Link zum Online-
Antragsformular
finden Sie unter
https://www.noe.
gv.at/noe/Kinder-
gaerten-Schulen/
Blau-gelbes_Schul-

startgeld.html.
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Erfolgreich HausUbungen meistern

Der Beginn der Volksschule und die damit stei-
genden Anforderungen stellen nicht nur fiir das
Kind eine grol3e Herausforderung dar — auch EI-

tern werden vor neue Aufgaben gestellt. Dabei

ist oft die Erledigung der Hauslibung
eine Belastungsprobe flir die Eltern-
Kind-Beziehung.

Grundsatzlich sollte das Kind allein mit
der Schule zurechtkommen. Eltern sollten sich auf
die Begleit- bzw. Aufsichtsfunktion beschranken.
Unterstiitzung sollte nach dem
Prinzip ,Hilfe zur Selbsthilfe”
gestaltet werden. Je selbstan-
diger das Kind ist, desto bes-
ser kommt es namlich auch
mit der Schule zurecht. Daher gilt

es, in Bezug auf die Hauslibung vor allem

Eltern-Tipps:

Erfolgreiche Hausiibungssituation

Die Hauslibung erfordert nicht nur die Beschaftigung
mit dem Lernstoff, sondern auch Selbst-
organisation, Lerntechnik und Zeitma-
nagement. Nachfolgend sind ein paar
Tipps zu finden, wie das Kind in diesen
Bereichen sowie in der Gestaltung einer
guten Aufgabensituation unterstlitzt werden
kann.

Lernumgebung gestalten

Gestalten Sie gemeinsam mit lhrem Kind
einen fixen, gut beleuchteten Arbeitsplatz,
an dem lhr Kind ungestort von Ablen-
kungen (Geschwister, Ldarm, Handy,
Fernseher usw.) arbeiten kann. Fragen
e Sie |hr Kind, was es seiner Meinung

die Selbstandigkeit des Kindes
zu fordern. Schiebt das Kind die
Hauslibung vor sich her oder ver-

weigert es ganzlich, die Hauslibung
zu erledigen, kann dies verschiedene
Ursachen haben. Nachfolgend eine
kurze Checkliste fur mogliche Ursachen, die
zu Motivationsschwierigkeiten und damit
zu einer schwierigen Aufgabensituation
fuhren kénnen:

-« Zu viel Ablenkung durch Radio,
spielende Geschwister usw.

« Uber- oder Unterforderung durch
die Schule und

Teilleistungsschwierigkeiten, Kon-

infolgedessen

zentrationsprobleme usw.

- Voribergehendes Leistungstief

- Emotionale Probleme aufgrund von Spannungen in
der Familie, belastenden Lebensereignissen usw.

« Soziale Probleme, zB mit anderen Kindern

- Die Hauslibungen sind sehr uninteressant

« Zuwenig unverplante Zeit zum Spielen und Austoben

- Angst vor Misserfolg

- Schlafmangel wegen Ein- und Durchschlafschwierig-
keiten, zu spat ins Bett gehen usw.

22 |

Gemeindenachrichten St. Bernhard-Frauenhofen | 5/2023

L

nach an seinem Arbeitsplatz braucht,
um gut arbeiten zu kénnen.

Lernen lernen

Ein Lernziel der Volksschule ist auch,
das Lernen zu erlernen. Zeigen Sie |h-
rem Kind Tricks, wie man Lerninhalte
leichter lernen und behalten kann
— zB mithilfe von Eselsbriicken, Ler-

nen mit Karteikarten, Gestalten
von Postern, die beispielsweise im

Zimmer oder am WC aufgehangt
werden, oder Lernen in Bewegung.

Zeitplanung
Unterstiitzen Sie lhr Kind beim Erler-
nen des Zeitmanagements. Eine gewisse
RegelmaBigkeit tut gut — aber lassen Sie auch
mal Ausnahmen zu, damit das Erledigen der Hauslibung
nicht zur lastigen Pflicht wird. Generell ist es sinnvoll,
nach der Schule mindestens eine halbe Stunde Mittags-
pause einzuplanen. Solange Ihr Kind keine Schwierigkei-
ten hat, sich zu motivieren, lassen Sie es seine Arbeitszei-
ten selbst bestimmen. Gegebenenfalls helfen Sie lhrem
Kind, einen Anfang zu finden. Manchmal kann es sinn-
voll sein, sich zum Kind zu setzen — das bedeutet aber
nicht, dass sie auch die Aufgabe machen mussen.



Misserfolge verkraften

Kinder im Volksschulalter kbnnen durch Misserfolg sehr
verzweifelt oder verdargert werden. Darum versuchen
Sie eventuell, durch das Nicht-Erledigen dem Misserfolg
auszuweichen. Nehmen Sie Enttauschungen ernst, aber
versuchen Sie nicht, Ihrem Kind jeden Misserfolg zu er-
sparen. Zeigen Sie Wege auf, wie es mit Misserfolg um-
gehen lernt.

Pausen einplanen

Esistallgemein bekannt, dass beim Lernenimmer wieder
Pausen eingelegt werden sollen. Oft ist es jedoch besser,
sich mit einfachen Bewegungsiibungen ein wenig abzu-
lenken und zu aktivieren, als sich still auszuruhen. Kei-
nesfalls sinnvoll ist es, in deiner Lernpause fernzusehen,
denn die vielen Reize entspannen das Gehirn nicht. Ganz
im Gegenteil, fernsehen kann dazu fihren, dass gelernte
Inhalte schlechter behalten werden. Als Richtwerte kann
man bei Schulanfangerinnen und Schulanfdngern von
einer durchgadngigen Konzentrationsfahigkeit von etwa
15 Minuten bei 7- bis 10-Jahrigen von etwa 30 Minuten
durchgehender Konzentration ausgehen.

Beziehung starken
Loben Sie lhr Kind auch fur kleine Lernfortschritte. Zei-

UM SSVILIEIVIEL IN EIN
SO RGEINNNIGIEN)
ALLEIN ZU SEIN:

Gestaltet sich lhr Familienleben mit den kleinen Kindern

herausfordernd? Sind Sie schwanger und haben viele Fragen?

»,Netzwerk Familie“ unterstiitzt werdende Eltern und Familien
mit Kindern im Alter von O bis 3 Jahren. Wir bieten kostenfreie
und vertrauliche Begleitung und Information! ?

V<\A;gy>§

v

[

Finanziert von dar = Bundesministerium
Europdischen Union ioziales, Gesundhelt, #llege
RenGanerationEL und Konsumentenschutz

‘ VORSOACEMITTEL DER h
) FrifeHILFEN

’ BARDESEESUNDHEITSAGENTUR

gen Sie Interesse an der Schule und lassen Sie Ihr Kind
erzahlen. Achten Sie aber darauf, |hr Kind nicht nur auf
die Rolle des Schulkindes zu reduzieren - loben Sie es
auch flr seine anderen Fahigkeiten und sprechen Sie
auch Uber seine Erlebnisse und Gefiihle abseits der
Schule. Versuchen Sie regelmaBig Unternehmungen mit
lhrem Kind zu machen und binden Sie Ihr Kind in die
Alltagsgestaltung mit ein. Vermeiden Sie aber einen zu
vollgestopften Wochenplan. Dem Kind sollte neben der
Schule, der Hausilibung und den geplanten Freizeitakti-
vitaten taglich mindestens eine Stunde unverplante Zeit
zum Spielen bleiben.

Selbstbestimmung starken

Nehmen Sie lhrem Kind nicht ab, was es schon selbst
kann. Geben Sie lhrem Kind immer zuerst die Chance,
die Dinge alleine zu 16sen, und warten Sie mit einer Hil-
festellung ab, bis Ihr Kind um Hilfe bittet. Versuchen Sie
lhr Kind anzuleiten, die Dinge selbstandig zu erledigen
und Probleme selbst zu |6sen. Loben Sie lhr Kind auch
fiir seine Bemiihungen, auch wenn es nicht zur richtigen
Losung findet. Widerstehen Sie der Versuchung, im Heft
lhres Kindes herum zu radieren — das entmutigt.

@noetutgut.at[ netzwerk-familie
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Sophie Kasper, Pater Cle-
mens, Felix Warringer,
Valentin Witzmann, Direk-
torin Dipl.Péd. Sigrid Rau-
scher und Emily Preiser (v.

1)

AN

Erntedank in der Volksschule

i

Die Kinder unserer Volksschule haben sich mit ihrem
Religionslehrer P. Clemens auf das Erntedankfest einge- BUNDESMINISTERIUM
stimmt. Gemeinsam wurde ein Erntedankkreuz gebas- FUR FINANZEN

telt und mit Kdérnern verziert.

Der gestaltete Eingang zur Volksschule erinnert uns an
die Grundhaltung der Dankbarkeit in unserem Leben. Finanzen inform iert:

Das Bundesministerium fur

Ombudsstelle fir Zahlungsprobleme bei Krediten
Die Ombudsstelle fiir Zahlungsprobleme bei Kredi-

KUCHENWELT HAUSGNOST — . ten hilft Konsumentinnen/Konsumenten, wenn sie

| WIR LIEFERN IHNEN IHRE NEUE KUCHE. % _ fallige Kreditraten nicht zahlen konnen und die Bank
.- zu keiner einvernehmlichen Losung bereit ist. Dabei

spielt es keine Rolle, ob es sich um einen "echten"
Kredit oder eine Kontoliberziehung, eine Leasing-
finanzierung oder eine Ratenzahlung nach einem
Kauf handelt. AuBerdem kann die Ombudsstelle
Uberpriifen, ob die von der Bank verrechneten Ver-

zugszinsen und sonstigen Kosten zuldssig sind.
Unter dem Link
https://www.oesterreich.gv.at/themen/leben_in_oes-
terreich/ombudsstellen_und_anwaltschaften.html
finden Sie neben den Infos zu Zahlungsproblemen
auch weitere Ombudsstellen und Anwaltschaften

CENTRUM HORN

» KOSTENLOSE 3D-PLANUNG
 VIRTUELLE KUCHENPLANUNG MIT UNSERER VR-BRILLE
» 360° RUNDGANG DURCH UNSER STUDIO AUF WWW.DAN-HORN.AT

02982-20364 « 3580 HORN « PRAGER STRASSE 46B
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Taferlklassler der
Volksschule Frauenhofen

Der erste Schultag ist fiir die ganze Familie ein unvergess-
licher Moment und ein ganz besonderer Tag. In diesem
Jahr hat die stolze Anzahl von 18 Kindern den Wechsel
vom Kindergarten in die Volksschule vollzogen. Da der
Schulstart nicht nur mit Freude, sondern auch mit teils
immensen Kosten verbunden ist, hat Blirgermeisterin
Gabi Kernstock im Jahr 2020 die Erstklasslerforderung
ins Leben gerufen. Auch in diesem Jahr gab es fir jeden
Taferlklassler eine Uberraschung seitens der Gemeinde.
Die Kinder erhielten die beliebte Jolly Schulstart-Box mit
24 personalisierten Stiften, Spitzer, Lineal usw. sowie ei-
nen Wertgutschein vom Drogeriemarkt Mdller.

Die Gemeinde wiinscht allen Schilerinnen und Schi-
lern viel Freude und Spald am Lernen und eine schéne
Schulzeit!

Erstklasslerférderung: Sara Mayr, Lukas Burger, Direktorin
Dipl.Pdd. Sigrid Rauscher, Valentin Zinner, Noah Schober,
Sophie Kasper, VOL Martina Rameder und Biirgermeiste-
rin Gabi Kernstock (v. I.)

Bild Taferlklassler Bezirksblétter (© Manuela Danzinger)
Vorne: Mia Fiirbéck, Sophie Popp, Valerie Neumeister, So-
phie Kasper und Sarah Brunner; Dahinter: Moritz Kirchner,
Sara Mayr, Emily Preiser, Noah Schober, Niklas Dangl, Va-
lentin Zinner, Felix Warringer, Elsa Puhm und VOL Martina
Rameder; Oben: Emil Hofbauer, Marlene Hofer, Valentin
Witzmann und Florian Frank (v. I.)

Bild Taferlklassler NON
Hinten von links:

Emily Preiser, Sophie Popp,
Lukas Burger, Noah Scho-
ber, Felix Warringer, Niklas
Dangl, Valentin Zinner, Va-
lentin Witzmann, Florian
Frank

Vorne von links:

VOL Martina Rameder,
Moritz Kirchner, Mia Fiir-
béck, Marlene Hofer, Sara
Mayr, Elsa Puhm, Valerie
Neumeister, Sophie Kasper,
Sarah Brunner, Dir. Dipl.
Pdd. Sigrid Rauscher, Emil
Hofbauer
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Biirgermeisterin Gabi Kernstock,
dergartenreferentin GR Andrea
Gschwandtner (v. I.)

Bettina Hammer, Kin-
Poppinger und Gabi

Kindergartenreferentin GR Andrea Poppinger, Biirgermeis-
terin Gabi Kernstock, Christina Hauer, Gabi Gschwandtner
und AL Petra Kases (v. I.)

Petra

Kindergartenreferentin GR Andrea Poppinger,
Schréder und Blirgermeisterin Gabi Kernstock (v. 1.)
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Veranderungen im Kindergarten
Frauenhofen

Mit Beginn des neuen Kindergartenjahres gab es eine
groBBe Anderung fiir den NO-Landeskindergarten Frau-
enhofen und insbesondere die Kinder der Gruppe 2. Mit
September wurde die Leitung des Kindergartens sowie
die Betreuung der Gruppe 2 von Bettina Hammer Gber-
nommen, die vom Kindergarten Gars am Kamp zu uns
gekommen ist.

Bettina Hammer ist 24 Jahre jung und aus GrofBrup-
prechts im Bezirk Waidhofen an der Thaya. Sie verbringt
gerne Zeit in der Natur. AuBerdem gehoren kreatives
Gestalten, Backen & Kochen sowie das Musizieren zu
ihren Hobbys.

Von September 2020 bis Dezember 2021 war sie bereits
als Springerin unserem Kindergarten zugeteilt. Einige
Kinder und Eltern werden sich vielleicht noch an Frau
Hammer erinnern kénnen.

Herzlich Willkommen im NO Landeskindergarten Frau-
enhofen! Auf eine gute Zusammenarbeit!

Diese Veranderung bedeutete jedoch auch, dass es Ab-
schied nehmen hiel3. Nach 15 Jahren als Leiterin im Kin-
dergarten Frauenhofen sowie als Pddagogin der Gruppe
2 verlie3 uns Christina Hauer und wechselte in den Kin-
dergarten Pernegg.

Liebe Christina, vielen Dank fiir die liebevolle Betreuung
unserer Jingsten und die stets gute Zusammenarbeit!
Wir wiinschen dir alles Gute fir die Zukunft und die Ar-
beit im Kindergarten Pernegg!

Herzlich willkommen im Team der
Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen

Ab 6. November 2023 wird Frau Petra Schroder aus St.
Bernhard im Ausmafl von 34 Wochenstunden als Reini-
gungskraft und fir die Kinderbetreuung im Kindergar-
ten Frauenhofen tétig sein. Dafiir absolviert Frau Schro-
der aktuell die Ausbildung zur Kinderbetreuerin.

Frau Schroder ist verheiratet und hat 3 Kinder im Alter
von 23, 20 und 17 Jahren. In ihrer Freizeit liest sie gerne
und arbeitet in ihrem Garten. Auch das Kochen zahlt zu
ihren Hobbys.

Zuletzt war sie als Kichenhilfskraft im Bundesschuler-
heim Horn beschaftigt.

Wir wiinschen ihr viel Freude bei ihrer neuen Tatigkeit
und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit!



Neues Team an der Volksschule Frauenhofen

Ab dem Schuljahr 2023/2024
gibt es zwei neue Lehrkrdifte als
Unterstiitzung in der Volksschu-
le, welche wir Ihnen gerne vor-
stellen méchten.

Die beiden neuen Volksschullehre-
rinnen sind Patricia Warnung und
Julia Harringer.

Die Gemeinde St.
enhofen heil3t die neuen Lehrkréfte
herzlich willkommen.

Bernhard-Frau-

Name:

Patricia Warnung
Wohnort:
Idolsberg
Familienstand:
ledig

Matura:

2019/20 im PORG
Mary Ward in
Krems a. d. Donau

Neu an der VS

Studienabschluss:

Juli 2023 an der KPH Wien/Krems in
Krems a. d. Donau

Hobbys:

Singen, Musizieren, Radfahren, Le-
sen sowie Skifahren

Prof. Patrica Warnung, BEd, Pfarrvikar Pater Clemens Hainzl, vVL Julia Harringer, BEd, VOL Martina Rameder, Dir. Dipl.

Pdd. Sigrid Rauscher, Prof. Sandra Widhalm, BEd (Gruppenfoto unten)

5/2023 |

Name:

Julia Harringer
(geb. Andraschek-
Holzer)

Wohnort:

Horn
Familienstand:

verheiratet, zwei
Kinder

Studium:
2007-2010 an der KPH Wien-Stre-
bersdorf mit Abschluss BEd

als Lehrerin tatig seit:

2011 (VS Zellerndorf, NMS Weiters-
feld, VS Japons)

Hobbys:

Ausfliige und Reisen mit meiner

..I |
Neu an der VS

Familie, Brettspiele spielen, Schi
fahren, Jazztanzen, Lesen

© Foto Andraschek (3)
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Veranstaltungskalender

13.10.2023

13.10.2023

14.10.2023

14.10.2023

15.10.2023
16.10.2023

17.10.2023

20.10.2023

20.10.2023

22.10.2023

24.10.2023

29.10.2023
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Restmiull-Sammlung
Benefizkonzert der Militarmusik
Niederdsterreich

18.00 Uhr, Spitalkirche R6hren-
bach (bei Schlechtwetter findet
das Konzert im ,Gemeindesaal”
(Gasthof ,Gmoa“) von Rohren-
bach statt)
Problemstoff-,  Textil-
Schuhsammlung von 08.00 bis
10.00 Uhr am Bauhof

Blutspenden in Gars am Kamp,
workingspace, 08.30-12.00 und
13.00-15.00 Uhr

Wandertag des USV St. Bern-
hard-Frauenhofen ab 10.00 Uhr

Biomill-Sammlung

und

Seniorenkaffee in  Strogen,
' 14.00 Uhr, DG-Haus

Gelber Sack/Gelbe Tonne-
Sammlung

Heimspiel des USV St. Bern-
hard-Frauenhofen gegen Reh-
berg, 20.00 Uhr

Blutspenden in Langau, Freizeit-
halle, 09.00-12.00 und 13.00-
15.00 Uhr

Sprechtag des KOBV 13.00-
14.30 Uhr, Kammer fiir Arbeiter
u. Angestellte NO, 3580 Horn,
Spitalgasse

BEGINN DER WINTERZEIT

Die Uhren sind von 3.00 Uhr auf
2.00 Uhr ZURUCKZUSTELLEN.
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29.10.2023

30.10.2023

31.10.2023

31.10.2023

02.11.2023

04.11.2023

05.11.2023

06.11.2023

07.11.2023

08.11.2023

10.11.2023

11.11.2023

13.11.2023

13.11.2023

14.11.2023

16.11.2023

17.11.2023

21.11.2023

[

.‘
!

&

Blutspenden in Messern, FF-
Haus, 08.30-12.00 und 13.00-
15.00 Uhr

Biomll-Sammlung
Feuerloscherliberprifung im
FF-Haus Poigen,

16.00-19.00 Uhr

Stammtisch fir pflegende An-
gehorige 18.30 Uhr,
Beratungszentrum, Club Ak-
tiv, 3580 Horn, Bahnstrale 5
(telefonische Anmeldung unter
0676/838 446 09 erforderlich!)
Allerseelen — r
GEMEINDEAMT
GESCHLOSSEN
Heimspiel des USV St. Bern-
hard-Frauenhofen gegen Kot-
tes, 18.00 Uhr
OKB-Zankerlschnapsen ab
10.00 Uhr im DG-Haus St. Bern-
hard

Seniorenkaffe in St. Bernhard,

" 14.30 Uhr, DG-Haus
_Seniorenkaffee in Grof3 Burg-

stall, 14.00 Uhr, DG-Haus

Seniorenkaffee in Frauenhofen,
14.00 Uhr, FF-Haus

Restmull-Sammlung

Problemstoff-,  Textil-
Schuhsammlung von
10.00 Uhr am Bauhof

Biomull-Sammlung

und
08.00-

Bausprechtag von 16.30 bis
17.30 Uhr im Gemeindeamt
Sprechtag des KOBV 13.00-
14.30 Uhr, Kammer fiir Arbeiter
u. Angestellte NO, 3580 Horn,
Spitalgasse

Papiermull-Sammlung

Gelber Sack/Gelbe Tonne-
Sammlung
Seniorenkaffee in  Strogen,

14.00 Uhr, DG-Haus

-—



Shopping Horn — Adventshop-
ping

Aufklarungs- und Artillerieba-
taillon 4 — Berufs-Info-Tag in der
Radetzky-Kaserne Horn, 17.00-
20.00 Uhr

(Anmeldung bis 22.11.2023
unter aab4@bmlv.gv.at
050201 31 31603)
Blutspenden in Eggenburg,
Musikmittelschule, 09.00-12.00
und 13.00-15.00 Uhr

Sprechtag des KOBV 13.00-
14.30 Uhr, Kammer fiir Arbeiter
u. Angestellte NO, 3580 Horn,
Spitalgasse

24.11.2023

24.11.2023

bzw.

26.11.2023

28.11.2023

Stammtisch fiir pflegende An-
gehorige 18.30 Uhr, Beratungs-
zentrum, Club Aktiv, 3580 Horn,
Bahnstral3e 5 (telefonische An-
meldung unter 0676/838 446
09 erforderlich!)
REDAKTIONSSCHLUSS der Ge-
meindenachrichten

28.11.2023

30.11.2023

Blutspenden in Horn, Festsaal
der HAK, 1. Stock, 10.00-12.00
und 13.00-15.00 Uhr
Glihweinstand der
Grol3 Burgstall

02.12.2023

Jugend
02.12.2023

Seniorenkaffee in Grof3 Burg-

05.12.2023 <=
== stall, 14.00 Uhr, DG-Haus

Glihweinstand der FF Grof3
07.12.2023
Burgstall
09.12.2023 Wﬂ_ Restmull-Sammlung
Problemstoff-, Textil- und

09.12.2023 ﬁﬂ Schuhsammlung von 08.00-

10.00 Uhr am Bauhof

/DAMENTURNEN - Fit und Gesund \

mit Jutta Groschel!

Auch heuer findet jeden Dienstag um 19:00 Uhr
das beliebte Turnen der sportbegeisterten und
gesundheitsbewussten Damen
aller Altersgruppen unserer Gemeinde statt!
Einstieg noch maglich!

Wo: im Turnsaal der VS Frauenhofen
Telefonisch erreichbar unter: 0650/79 84 015

Jutta Groschel bietet 24 variantenreiche Trainingseinheiten mit
Bauch-Bein-Po-Gymnastik, Wirbelsaulentraining, Pilates,
Jazzdance und Yogaelementen!

Blutspenden in Gars/Kamp,
Eislaufplatz-Gymnastikraum,

09.12.2023
08.30-12.00 und 13.00-15.00
Uhr

11.12.2023 WB— Biomull-Sammlung

... Seniorenkaffee in St. Bernhard,
11.12.2023 ==
=" 14.30 Uhr, DG-Haus

Bausprechtag von 16.30 bis

11.12.2023
17.30 Uhr im Gemeindeamt
Sprechtag des KOBV 13.00-
12.12.2023 14.30 Uhr, Kammer flr Arbeiter
T u. Angestellte NO, 3580 Horn,
Spitalgasse
== Gelber Sack/Gelbe Tonne-
15.12.2023 I
Sammlung
Blutspenden in Weitersfeld, FF-
15.12.2023
Haus, 15.00-20.00 Uhr
19.12.9023 . Seniorenkaffee in  Strogen,

“="14.00 Uhr, DG-Haus

Stammtisch fir pflegende An-
gehorige 18.30 Uhr,
Beratungszentrum Club Aktiv,

19.12.2023 3580 Horn, BahnstraBBe 5 (tele-
fonische Anmeldung unter
0676/838 446 09 erforderlich!)
. Seniorenkaffee in Frauenhofen,
20.12.2023 :

=" 14.00 Uhr, FF-Haus

Punschstand der Jugend Poi-

23.12.2023
gen-Grinberg

Preis: € 65,- fir 24 Einheiten
+ € 15,- Mitgliedsbeitrag USV- St. Bernhard-Frauenhofen

J

FRAUEN
BERATUNG
Waldviertel

Kostenlose Psychosoziale und juristische Beratung fir
Frauen in allen Lebenslagen: Jeden Dienstag 14-16 Uhr
vor Ort oder telefonisch nach Terminvereinbarung.
Terminvereinbarungunter: 02822 / 52271

Frauenbiro bei Fragen rund um Arbeit, Weiterbildung

& Jobsuche: Jeden Dienstag 8-12 Uhr. Ohne vorherige
Terminvereinbarung. Kontakt: 0664 / 5056116

Standort Horn - Adolf-Fischergasse 1/5
3580 Horn « www.fbwv.at
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Verkehrsunfalle in der dunklen Jahreszeit

Schitzen Sie Ihr Kind mit heller
Kleidung und Reflektoren!

Gerade in den dunklen und kalten Monaten ist die
Gefahr fiir Kinder auf den Stra8en von Autofah-
rern (ibersehen zu werden besonders hoch.

Kinder sind aufgrund ihrer GréBe sowie ihres oft unvor-
hersehbaren Verhaltens eine Risikogruppe fiir Unfélle.
Verscharft werden diese Bedingungen vor allem in den
Herbst- und Wintermonaten, denn zu dieser Jahreszeit
legen Kinder ihre Wege vermehrt im Dunkeln zurtick. Ob-
wohl sie selbst hellbeleuchtete Fahrzeuge bereits aus der
Ferne erkennen kénnen, werden sie von Kfz-Lenkern oft
erst sehr spat wahrgenommen. Grund hierfir ist mitunter
die eingeschrankte Fahigkeit des menschlichen Auges,
Objekte oder andere Menschen bei Démmerung oder im
Dunkeln zu erfassen.

Mehr als die Halfte aller Kinder ist im StraBenverkehr zu
dunkel gekleidet und tragt keine Reflektoren! Das KFV
(Kuratorium fiir Verkehrssicherheit) appelliert an Erwach-
sene, Kinder in der dunklen Jahreszeit so hell wie moglich

zu kleiden! Rucksacke und Kleidung sollen auffallige, hel-
le Farben haben und mit reflektierenden Elementen aus-
gestattet sein. Wer nicht mit auffalligen Jackenfarben auf
die StraBe gehen mdchte, kann seine Sichtbarkeit bereits
durch retroreflektierende Streifen zum Aufndahen oder
Aufbligeln verbessern. Gut geeignet zum Anbringen von
zusatzlichen Reflektoren sind zudem Taschen oder Ruck-
sdcke. Bei sportlichen Aktivitaten wie Joggen oder Nordic
Walking ist das Tragen einer Sicherheitsweste von Vorteil.
Manche Sportler tragen sogar Stirnlampen - eine gute
Idee, um sichtbarer zu sein!

EROFFNUNG: FR. 3. NOV.
Aktionstheater Ensemble

21:00 HOTEL BALKAN - Konzert

SA. 4. NOV.

ORCHESTRA - Konzert
FR. 10. NOV.

S5A.11. NOW.
18:00 WILD BILLIE - Theater

- Theater

50. 12. NOV.
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ANDERE W3LTEN

19:30 MORBUS HYSTERIA - Schauspiel mit Musik

Osterr. darstellender Kunstpreis 2023

19:30 PHILIPP HOCHMAIR ,Amerika” - Theater
21:00 MATHO & THE VIENMNA DANCEHALL

19:30 HAMLET - Stefano Bernadin - Theater

19:30 DIE HOCHZEIT - O1- Pubikumspreis 2022

21:00 YASMO & DIE KLANGKANTINE //
BIPOLAR FEMININ - Konzerte

16:30 | WEIN - make make - Nestroypreisgewinner

F ESTIVAL Horn.

KINDER- & FAMILIEN-
VORSTELLUNGEN:

SA. 4. NOV.,

16:00 PINOCCIO - ab 5 Jahre

SO. 5. NOV.

16:00 MARTHA IM KOFFER - ab 2 Jahre

SA.11. NOV.

16:00 RONJA RAUBERTOCHTER - ab & Jahre

S0.12. NOV.

15:30 DODO & TATZ - ab 1,5 Jahre

16:30 IWEIN - ab 10 Jahre

SA. 18.NOV.

16:00 PIPPI LANGSTRUMPEF - ab 4 Jahre

50. 19. NOV,

16:00 VALERIE & DIE GUTE
NACHTSCHAUKEL - ab 4 Jahre

SA. 25. NOV.

16:00 PIP - ab 4 Jahre

www.andere-welten.at
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Biirgerkorps-Kommandant von Waidhofen/Thaya Erich
Pichl, Geschdftsfiihrerin der Volkskultur NO Manuela Géll,
Pauline Gschwandtner, Eva Breiner-Schachinger

Hauptgewinn fur ,Komm sing mit
St. Bernhard-Frauenhofen®

Beim 15. Dirndlgwand Sonntag gab es landesweit die Ge-
legenheit, sich in Tracht zu zeigen.

Heuer wurde von der Volkskultur NO erstmals ein Ge-
winnspiel ausgeschrieben. Bei der Verlosung im Rahmen
des ORF Radio NO-Friihschoppens in Waidhofen an der
Thaya wurde Komm sing mit St. Bernhard-Frauenhofen
als Sieger gezogen. Der Chor darf sich tber 300,- freuen.

BlUcherzelle in Strogen

Strégen besitzt seit kurzem die
erste Blicherzelle der Gemeinde
St. Bernhard-Frauenhofen.

Die Biicherzelle ist beim ehemaligen
Milchhaus zu finden und kann von
jedem Gemeindebiirger genutzt
werden. Ein Gemeinschaftsprojekt
der Dorfbevolkerung, dass natir-
lich auch in geselliger Runde und
bei bestem Wetter am 6. September
2023 feierlich eroffnet wurde.

Einladung

zum

ZANKERLSCHNAPSEN
Sonntag, 5. November 2023

Im Dorfgemeinschaftshaus
in St. Bernhard

Beginn: 10:00 Uhr

Kartenpreis: € 6,00

Wir freuen uns auf Thr Kommen!
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. . R
&: | FEUERLOSCHERUBERPRUFUNG Die Freiwillige Feuerwehr
| \JE St. Bernhard ladt ein zum:

Ein Feuerléscher gehért in jeden Haushalt und in jedes Auto. M 'TTA GS T,S CH

Die Freiwillige Feuerwehr Poigen und die Firma Hainz Brandschutz

N
GmbH bietet lhnen deshalb eine Uberpriifungsaktion samtlicher SCHOPPE
Feuerldscher an. MlT FRUH Sonntag’

29.10.2023, ab 10:00 Uhr

mit Rindergab, Schweinsschnitzel, Surschnitzel,
TERMIN: Dienstag, 31. Oktober 2023, g )
16:00 bis 19:00 Uhr gebackenen Camembert und Pommes Frites

In Garagen und bei Heizanlagen ist ein 6 kg - Feuerléscher vorgeschrieben! 'GER M
In jedem Einfamilienhaus ist er empfehlenswert H EUR Ll 3 TEN

Preis pro Feuerléscher € 9,80 \

ORT: FEUERWEHRHAUS POIGEN

Aktion Neugeréte Sa m Sta
61 Feuerldscher Schaum AB, Schaumléscher, EN-3 €110,- g’
6kg Feuerléscher ABC, Permanentdruckléscher, EN-3 € 56,- 2 8 . 1 O . 2 O 2 3; a b 1 7 :OO U h r
2kg KFZ-Loscher ABC, Priffventil, inkl. KFZ-Sicherung € 39- Feuerloscherliberpriifung ab 17:00 Uhr
Haushaltslgschdecke 90 x 90 cm mit Wandbox € 110;- Veranstaltungsort: Feuerwehrhaus St. Bernhard
Preise inkl. USt Fiir Speis und Trank ist bestens gesorgt.

An beiden Tagen: Qualitatsweine und regionale SiiRspeisen.
Wir hoffen, mit dieser Aktion einen grofRen Beitrag
zu |hrer Sicherheit zu leisten Auf Ihren geschdtzten Besuch freut sich die FF St. Bernhard!

Veranstalter: FF St. Bernhard

PR, . = Kommandant OBI Markus Polt
Ihre Freiwillige Feuerwehr Poigen ; Tel: 0664/5536936

Auf Euer Kommen freut sich die FF Grol3 Burgstall

Der Reinerlos dient zur Erhaltung der Einsatzgerate.

Kommna d’ant ABI Christian Frank, Tel.: 0676/722 79 71
. |
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FAMILICNTURNEN

organisiert durch die

»Gesunde Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen«
Unter der professionellen Leitung von dipl. Elementarpadagogin und Kinderyogalehrerin Andrea Dungel aus Frauenhofen.

Zielgruppe: Kinder im Kindergartenalter mit Begleitperson

GESUNDES 7@-‘3
ST. BERNHARD

FRAUENHOFEN 3 z

Wo? Turnsaal der Volksschule Frauenhofen
Wann? Freitag von 16.00 - 16.50 Uhr, 20.10., 27.10., 03.11., 10.11. und 17.11.
Kosten: 35 EUR fir 5 Einheiten (Geschwisterkinder 25 EUR fiir 5 Einheiten)

mit Unterstiitzung der Gesunden Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen

Beim gebotenen Familienturnen werden die Kinder durch Bewegungsspiele und Stationenbetrieb geférdert. Gemeinsam mit einer Begleitperson

wird die Kérperwahrnehmung, Beweglichkeit, Konzentration, Koordination und die Fahigkeit zur Entspannung geschult.
Die Kinder brauchen bequeme Kleidung, rutschfeste Socken/Patschen und eine Trinkflasche.

In Zahlen.
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Die Begleitperson ist auch Aufsichtsperson!

Anmeldungen bitte per whatsapp direkt bei Andrea Dungel unter 0676/97 59 777.

Aufklarungs- und
Artilleriebataillon 4

«Eintreffen ab 16:30 Uhr
«BegriiBung & Einweisung 17:00 Uhr
<Danach Jobprasentationen

aab4@bmlv.gv.at
5 & 0502013131603

EINSATZBEREIT
FUR OSTERREICH

WWW.BUNDESHEER.AT

UNSER HEER
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Sichere Warmeversorgung — fur jetzt und die Zukunft

Nahwarmeanlage der Gemeinde St.Bernhard-Frauenhofen

Nach der Projektvorbereitung
von der Gemeinde St. Bernhard-
Frauenhofen in Zusammen-
arbeit mit AGRAR PLUS erfolgte
inzwischen der Baustart fiir die
Nahwdrmeversorgung der 6f-
fentlichen Gebdude rund um
das Gemeindeamt. Damit kann
bereits ab dem kommenden
Jahr unabhdngig, kostenglins-
tig und nachhaltig zugleich ge-
heizt werden. Eine Fertigstellung
ist mit Beginn der Heizsaison im

September 2024 geplant.

Durch den Ersatz der bestehen-
den C)I—Heizung im Gemeindeamt,
die bereits tGber 30 Jahre alt und in
einem sehr schlechten Zustand ist,
und der Erdgas Heizungen am Bau-
hof und im Feuerwehrhaus werden
vor Ort zuklinftig mehr als 24 Ton-
nen CO2 - Emissionen pro Jahr ein-
gespart. Der Betrieb der Nahwarme-
anlage sowie die Versorgung mit
Hackgut wird seitens der Gemeinde
organisiert und erfolgt aus der un-
mittelbaren Umgebung bei kurzen
Transportwegen. Neben den ein-
deutigen Klimaeffekten wird damit
die regionale Wertschopfung gestei-
gert und Arbeitsplatze gesichert.

Der Zeitpunkt der Umsetzung die-
ses Projektes ist nicht nur aufgrund
der Notwendigkeit des Heizungs-
tausches am Gemeindeamt ideal,
sondern auch, weil aufgrund der ak-
tuellen Bauarbeiten, die Verlegung
der Nahwarmeleitung vom Bauhof
zum Gemeindeamt besonders kos-
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tenginstig durchgefiihrt werden
konnte.

Fir die geplante Nahwarmeanlage
wird am Geldande des Bauhofs ein
bestehendes Abteil fur die Nutzung
als Heizzentrale adaptiert, wobei fiir
die Lagerung des Brennstoffs direkt
angrenzend an den Heizraum der
Bauhof um ein Hackgutlager erwei-
tert wird.

Die Biomasse Heizanlage ist mit
einem modernen, emissionsarmen
Biomassekessel mit
einer Heizleistung
von rund 80 kW und
einem Hackgutbun-
ker mit einem Full-
volumen von 50 m?® ausgestattet.
Die Warmeverteilung zu den Tech-
nikraumen des Bauhofs, des Feuer-
wehrhauses und des Gemeinde-
amtes erfolgt Uber ein erdverlegtes
Nahwéarmenetz mit rund 236 Tras-
senmeter Lange. In den Gebauden
werden zur Systemtrennung des
Warmenetzes und der Gebdude-
installationen Fernwarmestationen
installiert. Die Gemeinde wird kiinf-
tig die gesamte Anlage inklusive der

Warmeverteilung in den Gemeinde-
objekten aus der Ferne liberwachen
und steuern kénnen.

Fur die Gemeinde St. Bernhard-Frau-
enhofen wird somit die Moglichkeit
geschaffen zukiinftig die Warmever-
sorgung der gemeindeeigenen Ge-
baude mit Energie aus nachwach-
senden Rohstoffen nachhaltig und
CO2 neutral sicherzustellen.

Nach der gemeinsamen Projekt-
vorbereitung vor

MGRAR.-.
blrgermeister Jo-

sef Brandner und

Herrn GfGR Walter
Popp sowie der Agrar Plus sind die
Grundlagen fiir die Umriistung der
Warmeversorgung von Erdgas und
Erdol auf Biomasse erarbeitet wor-
den. Im nachsten Schritt wurden die
Installationsarbeiten  ausgeschrie-
ben und die Firma Haustechnik OlI-
knecht GmbH mit der Durchfiihrung
der Arbeiten beauftragt.
Die bauliche Umsetzung der Hei-
zung und des Hackgutlagerraumes
findet 2024 statt.

OL

Tel.: 02982 / 35253

Fax: 02982 / 20512

E-mail: office@oelknecht.at
www.oelknecht.at

HAUSTECHNIK

KNECHT

Gas | Wasser | Heizung | Solar | Warmepumpen

o
HoultCEZ4| et
o

Haustechnik Olknecht GmbH

Honorius-Burger-Stralie 6
3580 Horn
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JETZT Ol- oder Gasheizung tauschen

Heizen mit Ol und Gas ist nicht
nur klimaschddlich, sondern auf
lange Sicht auch sehr teuer. Zwei
gute Grtinde also, um eine fossile
Heizung zu ersetzen. Aktuell gibt
es attraktive Férderungen und
umfangreiche  Unterstlitzung
von Bund und Land NO.

Umsteigen lohnt sich!

Im Neubau ist es in NO bereits seit
2019 verboten Olheizungen einzu-
bauen. In den nachsten Jahren soll
der Ausstieg auch in bestehenden
Gebduden Zug um Zug erfolgen. Da
trifft es sich gut, dass der Umstieg
von Ol auf erneuerbare Heizsysteme
noch nie so glinstig war wie jetzt!

~Raus aus Ol und Gas“-Férderak-
tion

Mit Bundes-
gen warten insgesamt bis zu 14.000

und Landesférderun-

Euro*! In der Regel ist damit fast die

Halfte der Investitionskosten fir

die neue Heizung gedeckt. So fi-
nanziert sich der Umstieg uber die
Energieeinsparung durch die besse-
re Heiztechnik und den guinstigeren
Brennstoff wie von selbst. Gefordert
wird die Umstellung eines fossilen
Heizungssystems auf eine klima-
freundliche Heizung. Einkommens-
schwache Haushalte erhalten sogar
bis zu 100 % Forderung! Einreichen
kénnen nur Privatpersonen. Der Um-
stieg auf erneuerbare Energietrager
ist auBerdem steuerlich absetzbar.

Beratungsprotokoll fiir den Erhalt
der Férderung

Néhere Informationen zum Hei-
zungsumstieg und zu den Férderun-
gen erhalten Sie bei unse-
ren Infoveranstaltungen
unter www.energie-noe.
at/infotermine. Wenn Sie
ein  Beratungsprotokoll
fir den Erhalt der ,Raus
aus Ol und Gas“-Bundes-
forderung in der Hohe
von bis zu 11.500 €* er-

ausborgen!

Was sind Warmebriicken?

Infrarot- Thermometer am
Gemeindeamt KOSTENLOS

halten wollen, dann fiillen Sie den
Online-Erhebungsbogen auf www.
energie-noe.at/heizungstausch aus
und Sie erhalten automatisch ein Be-
ratungsprotokoll mit Empfehlungen
zugesandt oder werden bei Unklar-
heiten telefonisch kontaktiert.

* 7.500 € + 2.000 € bei Erdgashei-
zung oder + 2.000 € bei Umstieg von
Ol- Flussiggas- und Kohleheizungen
auf Fernwdrme im erdgasversorgten
Ortskern und + 1.500 € Bonus Solar-
thermie + 3.000 € Landesférderung
Weitere Informationen erhalten Sie
auf www.energie-noe.at/beratungs-
angebot

© Anatolir - Stock.Adobe.com

Die sieben Sonnenstromanlagen der Gemeinde St.
Bernhard-Frauenhofen haben bisher im Jahr 2023

Warmebriicken sind Bereiche in der Hauskonstruk-
tion, durch die besonders viel Heizenergie verloren
geht. Warmebriicken entstehen, wenn die Dam-
mung durchbrochen wird. Sie treten daher an Bau-
teillibergangen, zum Beispiel zwischen Au3enwand
und Decke, bei Anschlissen und bei Fenstern auf
und kénnen durch gute Planung und Warmedam-
mung vermieden werden.

Kritische Bereiche sind vor allem: Rollladenkas-
ten - Balkone - Durchdringungen der Gebaudehtille
(Warmebricken) - Anschluss Dach/Wand « Anschluss
Fenster/ Wand

67.327 kwh Sonnenstrom produziert.

»Die von Beginn an ge-
speicherten und aktuel-
len Ertréage der beiden
Anlagen in Frauenhofen '
(FF-Haus und Volksschu- " - *
le) kénnen Sie jederzeit /
auf der Homepage der
Gemeinde St. Bernhard-
Frauenhofen unter www.
stbernhard.at Uber den Link,Solar World” oder direkt
Uber https://www.suntrol-portal.com abfragen
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Nachhaltige Lifehacks

Tipps und Tricks, die das Leben erleichtern

Lifehacks. Was ist das
bitte?

Do it yourself, ein einfacher Lebens-
stii und Gegenstande tauschen,
teilen und reparieren, sind heute
trendig und modern. Fir unsere
Grof3eltern war das alles selbstver-
standlich!
spricht man von

Heute

nachhaltigen Life-
hacks.

Die Vvielzitierten
Lebenskniffe um-
fassen Strategien und Tatigkeiten,
die das tagliche Leben vereinfachen.

Verraten Sie uns lhre
personlichen Lifehacks

Es kursieren unzahlige Lifehacks im
Internet. Manche sind praktisch und
hilfreich, andere lustig — aber es sind
sicher nicht alle davon nachhaltig.
Das Team von wir-leben-nachhaltig
pruft die Tipps auf Umweltvertrag-
lichkeit und Funktion und ruft zum
Mitmachen auf.

Verraten auch Sie uns lhre persén-
lichen Lifehacks, indem Sie ein Mail
an redaktion@wir-leben-nachhaltig.
at schreiben
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WIR LEBEN

nachhaltig

Die Lifehacks unserer
GrolReltern

Fir die Generation unserer Grol3el-
tern war es selbstverstandlich Hand-
arbeiten und kleine Reparaturen
selbst zu machen. So kdnnen Risse
genaht, Locher gestopft oder mit ei-
nem Batch verse-
hen werden. Und
einin alle Richtun-
gen spritzender
Wasserhahn wird
mithilfe von Essig
oder Zitronensaure entkalkt, anstatt
ihn zu tauschen. Mit Tatigkeiten wie
diesen, hat man Ressourcen ge-

schont und Abfall vermieden.

Nichts verpassen!
Lifehacks findet man in fast allen
Lebensbereichen! Im Laufe dieses
Jahres wird auf der Webseite www.
wir-leben-nachhaltig.at eine um-
fangreiche Sammlung mit nachhal-
tigen Tipps und Tricks entstehen.
RegelmaBig auf der Webseite vor-
beizuschauen und den Newsletter
zu abonnieren lohnt sich also!
Weitere Informationen erhalten
Sie erhalten Sie auf www.wir-leben-
nachhaltig.at oder bei der Energie-
und Umweltagentur des Landes NO

www.enu.at und unter 02742 219 19.

sen.

Frostschaden an Wasserzahlern

Die Liegenschaftseigentiimer werden darauf aufmerk-
sam gemacht, dass Wasserzahler, welche aufgrund ihrer
Lage einer Frosteinwirkung ausgesetzt sind, durch ent-
sprechende Isolierung vor Frost geschiitzt werden mus-

Aufgefrorene Wasserzahler werden auf Kosten der Lie-
genschaftseigentiimer ersetzt.
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Weihnachtszeit im Shopping Horn!

Adventzauber am
24. November!

Viele neue Trends warten nur darauf, entdeckt zu
werden. Besonders am 24. November gibt es jede
Menge Aktionen und Rabatte im Shopping Horn.
Dieser Tag ist die ideale Gelegenheit, um die Ge-
schenke fir die Liebsten zu shoppen. Ab 15 Uhr
verteilen ein Schneemann und eine Elfe Goodies an
alle Kunden und wer zwischendurch eine Starkung
braucht, der kann sich Punsch, Kartoffelpuffer & Co.
bei Barlis Weihnachtsstand (Ecke engbers) holen!

Shoppingfreude zu
Weihnachten schenken!

Die Shopping Horn Einkaufsgutscheine sind das perfek-
te Geschenk fir Weihnachten! Denn wo sonst kann man
aus einem so vielfdltigen Angebot aus (iber 45 Shops
wahlen. Die Gutscheine und die passende Geschenkhdil-
le, die es gratis dazu gibt, bekommt man bei C&A, Esprit,
s.Oliver oder Modehaus Zach! Einlosbar sind die Gut-
scheine in allen Shops. Ein guter Tipp auch fir Unterneh-
men, die ihren Mitarbeitern zu Weihnachten eine Freude
machen wollen. Einfach und bequem online bestellen
unter www.shopping-horn.at/service/gutscheine/ - gro-
Bere Mengen sind ausschlief3lich online zu bestellen!

24 Preise beim Online-Adventkalender!

Schone Adventszeit! Auf der Shopping Horn Website 6ff-
net sich von 1. bis 24. Dezember jeden Tag ein ,Tlirchen”
mit sensationellen Preisen im Gesamtwert von Uber €
1.000,-! Einfach die Seite liken, mitspielen und mit etwas
Glick gewinnen! www.shopping-horn.at/adventkalen-
der

Uber Shopping Horn

Seit mehr als 25 Jahren kommen Kunden aus dem gan-
zen Waldviertel sowie aus den Bezirken Hollabrunn und
Krems ins Shopping Horn und freuen sich Giber das breit-
gefacherte Angebot aus den Bereichen Bekleidung,
Schuhe, Sport & Spiel, Drogerie, Optik, Papierwaren,
Schmuck, Deko, Technik, Heimtextilien und vielen mehr.
Auf Gber 30.000 m2 Verkaufsflache, mehr als 1.000 Gra-
tisparkplatzen und Uber 45 Shops ist Shoppingspal3 fiir
die ganze Familie garantiert. Dariliber hinaus sorgen
diverse Veranstaltungen und Promotion Aktionen das

ganze Jahr Gber flir ein groBartiges Einkaufsvergniigen
und jede Menge Unterhaltung.

Mehr Infos:
www.shopping-horn.at | Facebook: shopping.horn

Erhaltlich bei C&A,
-Esprit, Modehaus Zach,

. , :
" 5, 0liver, und online:

- » www.shopping-horn.at/service/gutscheine
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Schneeraum-
und Streu-
pflicht

von 06:00-22:00 Uhr

Gemall § 93 Strallen-
verkehrsordnung ha-
ben die Eigentimer
von Liegenschaften in
Ortsgebieten daflir zu
sorgen, dass die ent-
lang der Liegenschaft
in einer Entfernung von
nicht mehr als 3 Metern
vorhandenen, dem of-
fentlichen Verkehr die-
nenden Gehsteige und
Gehwege entlang der
ganzen Liegenschaft in
der Zeit von 6 bis 22 Uhr
von Schnee und Verun-
reinigungen gesaubert
sowie bei Schnee und
Glatteis bestreut wer-
den miussen.

Ist ein Gehsteig bzw.
Gehweg nicht vorhan-
den, so ist der Strafen-
rand in einer Breite von
1 Meter zu saubern und
zu bestreuen. Unter Ver-
unreinigungen versteht
man in diesem Zusam-
menhang solche, die
erfahrungsgemafl zum
Ausgleiten und zum
Sturz von Fuf3gédngern
fiuhren konnen (nasses
Laub und Unkrautbe-
wuchs, Obstschalen
etc) ..

P
oy \
T

i

Fahrplananderungen
der VOR ab 3.11.2023

Linie 880 (Horn — Gopfritz/Wild — Allentsteig):

DER VERKEHRSVERBUND

NEU: Fahrtentfall an schulfreien Tagen:

- Fahrten ab 07:12, 11:05, 13:05 und 16:05 ab Horn Bahnhof entfallen an schulfreien
Tagen aufgrund geringer Inanspruchnahme; alternativ kann Linie 180 im Stunden-
takt zwischen Horn und Gopfritz genutzt werden

- Fahrten ab 07:59 ab Atzelsdorf Bundesstral3e und 19:53 ab Gopfritz Bahnhof entfal-
len an schulfreien Tagen aufgrund geringer Inanspruchnahme; alterntaiv kann Linie
180 im Stundentakt zwischen Gopfritz und Horn genutzt werden

NEU: Verkiirzte Wartezeit nach Unterrichtsende um 16:45 Uhr und zusatzliche

Verbindung nach Allentsteig

« Fahrt beginnt um 16:53 Uhr (statt bisher um 17:05 Uhr) in Horn Hauptplatz und wird
bis Allentsteig Dr.-Ernst-Krenn-Straf3e gefiihrt

NEU: Verkiirzte Fahrtzeit morgens nach Horn

- Fahrt beginnt um 07:00 Uhr (statt bisher um 06:50 Uhr) in Gopfritz Bahnhof und
wird direkt nach Horn gefiihrt (nicht mehr Giber R6hrenbach und Neubau/Wild; wer-
den durch Linie 898 bzw. 896 bedient)

Linie 884 (Horn — Irnfritz — Sabatenreith):

NEU: Zusétzliche Verbindung von Irnfritz nach Horn
- Fahrt um 14:09 Uhr ab Irnfritz Schulen tGber Grinberg, Messern, St. Bernhard und
Frauenhofen bis Horn Hauptplatz gefiihrt

Linie 896 (Horn — Franzen):

NEU: Verbindung morgens von Neubau/Wild nach Horn
« Neue Fahrt um 07:18 Uhr ab Neubau Ort bis Horn Hauptplatz

Linie 180 (Horn — Gopfritz/Wild — Waidhofen/Thaya):

NEU: zusatzliche Verbindung von Horn nach Waidhofen

« Neue, zusatzliche Fahrt um 06:05 ab Horn Bahnhof bis Waidhofen Busbahnhof mit
Anschluss von der Kamptalbahn aus Sigmundsherberg

« Neue, zusatzliche Fahrt um 19:01 ab Horn Bahnhof bis Waidhofen Busbahnhof mit
Anschluss von der Kamptalbahn aus Krems

NEU: zusatzliche Haltestellen

« Zusatzliche Bedienung der Haltestellen Grol3 Burgstall Windburn und Dietmanns
Kellergasse firr eine erganzende ErschlieBung durch die Schnellbuslinie im Stun-
dentakt

Bitte beachten Sie, dass es darliber hinaus bei samtlichen Fahrten der genannten Li-
nien zu Anderungen der Abfahrtszeiten im Minutenbereich kommen kann!
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Mullentsorgung

Es wird ersucht, den Hausmlill sowie zusdétzlich
anfallenden Miill ordnungsgemdl3 zu entsorgen
und NICHT an é6ffentlichen Pléitzen zu ,verlieren”

Am Spielplatz Strogen und beim Roten Kreuz in Frauen-
hofen stehen Abfallbehalter fur Restmiill, Kunststoffver-
packungen, Metallverpackungen und Papier zur Mull-
entsorgung bereit.

Mulltrennung bei den Friedhofen

Es wird ersucht, den Hausmiill sowie zusatzlich anfallen-
den Miull ordnungsgemal zu entsorgen und NICHT an
offentlichen Platzen zu ,verlieren”,

In den Restmilltonnen bei den Friedhéfen konnen

Kartonagen richtig
entsorgen

In letzter Zeit kommt es leider wieder
vermehrt vor, dass Kartonagen im
Ganzen und nicht wie vorgesehen zu-
sammengefaltet in der Kartonagen-
mulde am Bauhof in St. Bernhard ent-
sorgt werden.

Um auch weiterhin den kostenlosen Service
der jederzeit zuganglichen Kartonagenent-
sorgung fiir unsere Biirgerinnen und Burger
anbieten zu konnen ist es jedoch wichtig,
dass ALLE sich an gewisse ,Spielregeln” hal-
ten.

Daher unser eindringlicher
Appell an Sie:

Bitte achten Sie darauf, |hre Kartonagen
flach zusammengefaltet in der Kartona-
genmulde zu entsorgen um den Platz in
der Mulde moglichst gut auszunutzen und
unnotige LKW Fahrten zu vermeiden!

Grablichter, Kunstblumen, Schleifen, Steckschwamme
und Pflanzentopfe entsorgt werden!

Gestecke und Kranze sind in Biomdll und Restmdall zu

trennen oder zu Hause ordnungsgemaf zu entsorgen.

Es besteht auch die Moglichkeit Gestecke und Kranze im
ALZ Rodingersdorf abzugeben:
Gestecke per Stiick €0,50

Kranze per Stiick €1,00

ALZ Waldyviertel
Rodingersdorf
Lagerhausplatz 1a,
3751 Rodingersdorf

Mo-Fr: 07:00 - 16:30
durchgehend
jeden 1. Samstag im Monat von 9:00 — 11:30 Uhr
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Neue Gemeindearztin in St. Bernhard- Frauenhofen

Seit 1. Oktober 2023 ist Dr. Gudrun Blaim die neue
Gemeindedirztin von St. Bernhard-Frauenhofen.
Ihre Ordination befindet sich beim Gesundheits-
platz in der Hopfengartenstral3e in 3580 Horn.

Gudrun Blaim wohnt mit ihrem Mann und den beiden
Tochtern im Kamptal. Sie arbeitete seit 2014 als Dauer-
vertretungsarztin in zwei Arztpraxen in Wien. Dort konn-
te sie viele Erfahrungen sammeln, die nur durch ,lear-
ning-by-doing” mdglich sind.

~Praktischer Arzt ist mein Lieblingsjob, deshalb freut es
mich nun umso mehr, in meiner Heimat das zu tun, was
ich gelernt habe und gerne mache”, so die 40-jdhrige
Arztin. Was sie zuséatzlich auszeichnet sind viele Diplo-
me, die sie in den letzten Jahren durch Zusatzausbildun-
gen erhalten hat: Notarzt, Sexualmedizin, Psychosoziale
Medizin, Schularzt, usw.

.Selbst die umliegenden praktischen Arzte kénnen nun
aufatmen, da bereits viele Patienten in Umlandgemein-
den ausweichen mussten’, betont Blirgermeisterin Gabi

Kernstock die Wichtigkeit der Besetzung.

lhre IT-Security?

lieber mit andka-edv

Der professionelle EDV - Partner fiir |hr
Unternehmen

andka-edv e,
Feldgasse 1941

3580 Harn Tel: 02982 /90309
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Blirgermeisterin Gabi Kernstock mit unserer neuen Ge-
meindedrztin Dr. Gudrun Blaim.

Ordinationszeiten:

Mo, Do, Fr 8.00 bis 13.00 Uhr
Di, 13.00 bis 18.00 Uhr
T:02982/40100

Dr. Gudrun Blaim (Mitte) iibernimmt nicht nur die Kassen-
stelle von Renate Géschl-Fischbach, sondern auch deren
Assistentinnen Isabella Pribil (li.) und Claudia Wagerer. Ab
Montag kiimmern sich die Damen in der Ordination am
Gesundheitsplatz ums Patientenwohl.  (Foto: C. Chromy)




Gewalt hat viele Gesichter...

Hauslicher Gewalt gegen Frauen mit Zivilcourage begegnen

Gewalt tritt in allen Teilen unse-
rer Gesellschaft in den unter-
schiedlichsten Formen und Si-
tuationen auf. Héduhg richtet sie
sich jedoch gegen Frauen und
Kinder. Schlagzeilen liber einen
neuerlichen Femizid I6sen in der
Bevélkerung Betroffenheit aus.
Viele fragen sich, ob ein solcher
Mord nicht verhindert hdtte
werden kénnen.

Zivilcourage kann Teil einer Losung
sein. Angesprochen darauf, macht
sich bei den Menschen aber auch
Unsicherheit bemerkbar: Gefahrde
ich mich selbst, wenn ich eingrei-
fe? Habe ich Uberhaupt das Recht,
mich in eine fremde Beziehung ein-
zumischen? Was, wenn ich mich irre
und Menschen in meiner Umge-
bung zu Unrecht verdachtige?

In der Faltkarte ,Gewalt erkennen

& reagieren” (Download auf www.

land-noe.at/stopp-gewalt) wird er-

klart, was Anzeichen hauslicher Ge-
walt sein kdnnen. Vor allem fir so-
genannte Multiplikatorlnnen, also

Menschen, die mit vielen anderen

Menschen in Kontakt stehen, ist

es wichtig, diese zu erkennen. Als

nachsten Schritt ist es wichtig zu re-
agieren — auch hierfur gibt es Tipps:

- Horen Sie einer Frau offen und un-
voreingenommen zu.

« Zeigen Sie, dass Sie die Situation
bemerkt haben, geben Sie das
Geflihl der Sicherheit und signali-
sieren Sie Hilfsbereitschaft.

« Und vor allem: geben Sie die In-
formation weiter, wo die Frau

Unterstlitzung durch Expertinnen
erhalten kann.

In Niederosterreich besteht ein gut
ausgebautes Netzwerk an Einrich-
tungen, die Hilfe in Notlagen bieten.
Erste Hilfe und Informationen gibt
es auf der Website www.land-noe.
at/stopp-gewalt. Dort finden Sie
auch ein Video, das die Inhalte der
Faltkarte zusammenfasst.

Eine Karte von Niederosterreich gibt
einen Uberblick Uber die Hilfsein-
richtungen in Niederdsterreich.

- Ein erster Schritt aus der Gewalt-
spirale kann eine Beratung (in ver-
schiedenen Sprachen) mit einer
Frauen- und Madchenberatungs-
stelle sein. Diese helfen kostenlos,
anonym und vertraulich. Frauen-
beratungsstellen finden Sie in al-
len Landesteilen.

« Frauenhauser bieten Schutz und
Unterkunft fir betroffene Frauen
und ihre Kinder. Frauenhauser
sind rund um die Uhr und taglich
erreichbar, eine Aufnahme kann
jederzeit erfolgen.

- Das Gewaltschutzzentrum unter-
stltzt Gewaltopfer bei der Wah-
rung ihrer Rechte und begleitet

sie auch beim Strafverfahren.

Die betroffene Frau kann sich - vor
allem in einer Notlage - direkt an
die Polizei wenden (Notruf 133). Die
Polizei kann ein Betretungs- und An-
naherungsverbot (Dauer 14 Tage)
aussprechen und informiert dann
das Gewaltschutzzentrum zur Un-
terstlitzung des Opfers. Leben Kin-
der oder Jugendliche im Haushalt,
wird die Kinder- und Jugendhilfe

5/2023 |

eingeschaltet.

Die Opferschutzeinrichtungen ar-
beiten eng mit der Polizei zusam-
men, um gewaltbetroffene Frauen
bei der Lésung von Problemen zu
unterstutzen. Dazu kdnnen auch Hil-
fe bei der Job- und Wohnungssuche
oder Unterstitzung bei der Kinder-
betreuung zahlen.

Uberblick iiber die
Ansprechstellen:

« NO Frauentelefon 0800 800
810

» Frauenhelpline gegen Gewalt
0800 222 555

« Polizei 133

« Rettung 144

« Landesklinikum Horn 02982
900 40

- Internationaler Notruf 112

- Gehorlose/Horbehinderte
0800 133 133 per SMS

- ORF-Kinderservice (Rat auf
Draht) 147

.- NO Gewaltschutzzentrum
02742 31966

- Nachstgelegene Dienststelle
Kinder- und Jugendhilfe (BH
Horn) 02982 9025 28590

- St. Polten - Haus der Frau
0274236 65 14

« Frauenberatung Waldviertel
(Auenstelle Horn) 0664 881
418 21
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Tierschutzgesetz: Verpflichtende
Kastration bei Katzen

Mit einer Novelle des Tier-
schutzgesetzes wurde die Hal-
tung von Katzen geandert, der
Begriff ,Zucht” neu definiert und
eine verpflichtende Kastration verordnet.

Sowohl mannliche als auch weibliche Tiere, die mit re-
gelmaBigem Zugang ins Freie gehalten werden, mus-
sen von einem Tierarzt kastriert werden, sofern die
Tiere nicht zur Zucht verwendet werden.

Alle Katzen, die gezielt geziichtet werden oder deren
Fortpflanzung durch den Halter bewusst ermdglicht
bzw. nicht verhindert wird, fallen unter den Begriff einer
»Zuchtkatze”. Das ist nicht an eine bestimmte genetische
Herkunft oder einen bestimmten Stammbaum gebun-
den. Diese, Zuchtkatzen” missen der Behorde gemeldet
werden und sind bei gewerblicher Zucht sogar bewilli-
gungspflichtig. Zuchtkatzen miissen mittels eines Mikro-
chips gekennzeichnet und in weiterer Folge registriert
werden.

Diese Vorgaben sind auch von Landwirten, die am Hof
Katzen mit Freigang halten, zu beriicksichtigen.

SPARKASSE S

Horn-Ravelsbach-Kirchberg

Zukunft.

Fang heute damit an.
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Hast du Lust auf eine spannende, neue
Herausforderung und
bist zwischen 5 und 15 Jahren alt?
Dann bist du bei uns richtig!

Wir bieten dir viele unterschiedliche und abwechslungsreiche
Miglichkeiten, wie 2.8,

basteln

jugendreporter
armtianan verbindan
[ 8]
[
1%
Neugierig geworden?
Dann melde dich bei Gaby
Einsting ist jeclerzeit miglich.
Wir freuen uns auf dich!
Gaby, Birgit, Nadine, Nicole und Wilfried
ROCKFRAGEHBIWELS
Gaby Schilinger +

Osinmeichischos Rotes Knuz
JRK | Bazirksstale Hom

W HNEEAGAD 10 24

E: gabrielaschilingenfgmal com

[DSTERREICHISCHES AMGEHDROTIEIUT

Ao Litee owm Mewahen

LA i | SUGHE SO TR | B THL L it

. Viele Angebote online oder in der Filiale.
o= gparkasse.atfhorn/weltspartag
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‘der neu renovierten

.

Feienliche Segnungsfeler

FI I I(a LL(‘LI’@I'J_‘ Iira Ue n h Ofe M Nach vielen Jahren des Uberlegens und Planens
' ist das desolate Kirchendach der Filialkirche Frau-
enhofen durch die hervorragende Arbeit der Firma

Hdoss generalsaniert worden.

ks | Da die Bevolkerung und einzelne Gonner eine beacht-
-l S | liche Spendensumme von rund € 50.000 im Rahmen der
£__ Haussammlung aufgebracht haben, wurde auch die Fas-
- sade durch die Firma Weidenauer fachmannisch saniert

- 1 o = e und neu gestrichen. Der Blitzableiter wurde von Fa. Zie-

gelwanger neu installiert.
Beim Festgottesdienst am 3. September bedankte sich
Pfarrvikar P. Clemens bei allen Sponsoren fir die finanzi-
elle Unterstitzung. Das gesamte Finanzierungsvolumen
Wi betrdagt rund € 150.000. Das Projekt wurde von Land
-4 und Bund, Diézese und Stift Altenburg sowie vor allem
durch die politische Gemeinde St. Bernhard-Frauenho-
fen grof3ziigig gefordert.
Nach der Messe und Segnung, die vom Strogener Kir-
chenensemble musikalisch umrahmt wurde, hat der
Pfarrgemeinderat in den Garten der FF Frauenhofen

zum Mittagstisch und Frihschoppen eingeladen.
Moge das Kirchengebdude nicht nur aulen glanzen,
sondern auch von innen her mit viel Glauben und Freu-
de renoviert werden!

Text: Pater Clemens Hainzl, Fotos: Bettina Schlegel

HDECKERE]‘:;. e

e . : : _,}
% - G‘,"E"pél R 3
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OGK Gesundheitsbarometer
Von klein auf gesund: Fir die OGK z3hlt jedes Kind

Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) ist fiir alle da: Vom Kleinkind bis ins hohe Alter.
Von Gesundheit kann man nie genug haben, deshalb startet die Versorgung durch die OGK schon

beim Eltern-Kind-Pass.
2 ; ; Stellen

o, &

1' 5 Millionen @ fur Kinder- und Jugendheil-

Kinder und Jugendliche kunde gibt es osterreichweit.

sind bei der OGK versichert. Nur 15 Kassenstellen sind derzeit
unbesetzt.

Um die Versorgung von Kindern zusatzlich zu starken, gibt es
je nach regionalem Bedarf zuséatzliche Lésungen, wie Kinder-
. . . gesundheitszentren, dislozierte Ambulanzen oder zusatzliche

Kinderarztinnen und -arzte in anderen Praxen.
ooooooo&oooo.‘ﬁ‘oooooo

Bestens betreut: 1 ,1 Millionen

5 Eltern-Kind-Pass-Untersuchungen Untersuchungen haben Osterreichs
wahrend der Schwangerschaft, Kinderarztinnen und -arzte 2022

9 weitere danach durchgefiihrt.

Der Eltern-Kind-Pass beinhaltet eine Vielzahl unter- Bei Uber 900.000 waren die Patientinnen und Patienten im
schiedlicher medizinischer Untersuchungen von der Alter von O bis 9 Jahren. Physiotherapie, Ergotherapie und
Schwangerschaft bis zum fiinften Lebensjahr, um die Logopadie werden besonders bei Klein- und Volksschulkin-
gesunde Entwicklung des Kindes und der Mutter sicher- dern in Anspruch genommen: 2022 wurden Uber 45.000 Be-
zustellen. Dazu gehoren neben Ultraschall- und Labor- suche in therapeutischen Einrichtungen von Kindern im Alter
untersuchungen auch Hebammenberatung und von O bis 9 Jahren mit der OGK abgerechnet.

regelméBige drztliche Untersuchungen des Kindes.
Die Untersuchungen sind bei Vertragsarztinnen und
-arzten kostenlos und stehen auch unversicherten Eltern
zur Verflgung. itert

gung a‘wm es Tea,h

3

neue Kinder-PVE er6ffnen im Oktober in Wien.

Zwei gibt es bereits seit Juli.

Weitere Kinder-PVE sind in Planung. Durch die PVE-Gesetzesnovelle
sind nun Kinder-PVE 6sterreichweit méglich. Die demnachst funf Kinder-
PVE nach dem neuen Modell sowie die beiden kindermedizinischen
Gesundheitseinrichtungen (KIZ Augarten und Margareten) in Wien zeichnen
sich durch die multidisziplinire Zusammenarbeit von Arztinnen und
Arzten mit Pflege und anderen Gesundheits- und Sozialberufen aus.
Erweiterte Offnungszeiten von 50 Stunden pro Woche sowie Samstags-
dienste machen die Versorgung komplett.

Patientinnen und Patienten

Orts- und bedarfsabhéngig kénnen weitere Gesundheits-

berufe, wie Logopadie, Psychotherapie u.a., vertreten sein.

Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) bietet mit dem OGK Gesundheitsbarometer wissenswerte Daten und Fakten rund um das
sterreichische Gesundheitswesen. Nihere Informationen tiber die OGK finden Sie hier: www.gesundheitskasse.at
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OGK Gesundheitsbarometer
In Bewegung mit der OGK: Wie sich ein aktiver

Lebensstil auf die Gesundheit auswirkt

Der menschliche Bewegungsapparat braucht Kraft, Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit, da-
mit er im Alltag eine gute, gesunde Stiitze sein kann. Korperliche Aktivitat hat zudem eine Vielzahl
weiterer positiver Effekte auf die Gesundheit. Bewegung ist essentiell fiir viele gesunde Lebensjahre.

Minuten
Bewegung pro Woche

Fiir Erwachsene empfiehlt die Weltgesund-
heitsorganisation WHO mindestens 150
Minuten Bewegung pro Woche, fiir Kinder
sogar eine Stunde tédglich. Besonders Aus-
dauersportarten mit unterschiedlichen Be-
lastungsstufen sowie gymnastischen und

koordinativen Inhalten sind besonders emp-
fehlenswert. Am wichtigsten ist jedoch, dass 0 Die OGK bietet eine Vielzahl an Informations-

jede und jedereinen Sport fur sich findet, der

SpalB macht.

=Y
20-30%

geringeres Risiko,
schwer zu erkranken

Ausreichend korperliche Aktivitat
macht Menschen leistungsféahiger und
den Kérper um ein Vielfaches resilien-
ter gegen gesundheitliche Probleme,
vor allem gegen schwere Krankheiten,
wie koronare Dysfunktion, Schlaganfélle,
Diabetes, verschiedene Krebstypen,
Depressionen und viele mehr.

Vergangenes Jahr wurden in Oster-
reich Uber 8.000 Menschen mit Adipo-
sitas und Uber 11.000 mit Diabetes
Typ Il neu diagnostiziert. Uber 53.000
Menschen erlitten einen Herzinfarkt.

’e

.. . W
Riickenprobleme sind der
dritthadufigste Grund fiir Krankenstande
Jedes Jahr werden rund 450.000 Menschen in Osterreich
wegen Rickenproblemen krankgeschrieben. Uber die Halfte
davon ist in der Altersgruppe zwischen 40 und 59 Jahren.
Die Ursachen liegen dabei aber oft viele Jahre zurlck. Das
konnen zum Beispiel falsche bzw. mangelnde Bewegung
oder eine ungiinstige Kérperhaltung sein.

und Kursangeboten fir einen gesunden Ricken:

www.gesundheitskasse.at/ruecken

Die OGK veranstaltet diesen
Sommer bereits zum achten Mal
gemeinsam mit dem Dachver-
band der Sozialversicherungen,
dem Sportministerium, der Wiener
Gesundheitsférderung und den
Sportverbanden die Sommer-Tour
.Bewegt im Park”.

Hier geht’s zum Kursplan:

www.bewegt-im-park.at/kurse-

finden

Physiotherapeutinnen und
-therapeuten
sind fiir die OGKim Einsatz

Wenn Bewegung nicht ausreicht, kann
Physiotherapie dabei helfen, die
Bewegungs- und Funktionsfihigkeit
des Korpers zu erhalten, zu verbessern
oder wiederherzustellen. Dank der
OGK kénnen Menschen in Osterreich
seit 2022 neben den 15 Gesundheits-
zentren fiir Physikalische Medizin
auch bei freiberuflichen, niedergelas-
senen Physiotherapeutinnen und
-therapeuten Behandlungen als Kas-
senleistung in Anspruch nehmen.

Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) bietet mit dem OGK Gesundheitsbarometer wissenswerte Daten und Fakten rund um das
sterreichische Gesundheitswesen. Nahere Informationen tiber die OGK finden Sie hier: www.gesundheitskasse.at
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ITACHTUNG GIFTIG

Stechapfel

Der Gemeine Stechapfel (Datura stramonium) ist
eine hochgifte Pflanze fiir Mensch und Tier, die
aufgrund ihrer Schonheit leider unwissentlich in
den Gdrten und an Wegesréndern stehen gelas-

sen wird.

Der Gemeine Stechapfel ist eine giftige Pflanze aus der
Familie der Nachtschattengewdchse, die wahrend des
Sommers einjahrig wachst. In den vergangenen Jahr-
zehnten hat diese Pflanze eine zunehmend bedeutende
Rolle als,,schén anzusehendes” Unkraut eingenommen.

Aussehen

Die Blatter des Gemeinen Stechapfels haben eine dun-
kelgriine Oberseite, lange Stiele, sind eifomig und an
den Enden zugespitzt. Weiters sind sie gelappt und
kénnen mitunter eine beachtliche GréR3e von bis zu
20 cm Durchmesser erreichen. Diese Pflanze ist be-
sonders durch ihre groBe Erscheinungsvielfalt ge-
kennzeichnet. Abhdangig von Faktoren wie der Nahr-
stoffversorgung, der Wasserverfligbarkeit und dem
Konkurrenzumfeld kann der Gemeine Stechapfel zum
Zeitpunkt der Samenreife von nur wenigen Zentimetern
Wuchshdéhe bis hin zu Gber 150 cm erreichen.

Die trompetenformigen Bliten des Gemeinen Stechap-
fels ragen aufrecht aus den Astgabeln hervor. Aus diesen
Bliten entwickelt sich eine charakteristische, dicht be-
stachelte Kapsel in der Gro8e einer Walnuss. Darin befin-
den sich dunkelbraune bis schwarze Samen.
Die Reifung der Fruchtkapseln reicht bis in
die Monate September und Oktober hinein.

Verbreitung

Erst Uber die letzten Jahre hinweg — vor allem
ab den 1990er Jahren - hat sich das Auftreten
vom Gemeinen Stechapfel gehauft. In den
warmen Regionen Osterreichs — dem nérdli-
chen Burgenland und dem &stlichen Nieder-
Osterreich — ist er besonders haufig zu finden.
Aber auch in der Stidoststeiermark und in Oberosterreich

wurden in den letzten Jahren immer mehr Auftreten ver-
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ECHAPFEL

SOFORT
_ ENTFERNEN!

zeichnet. In den kiihleren Bundeslandern tritt er nur ver-
einzelt auf.

Neben landwirtschaftlich genutzten Flachen findet man
den Gemeinen Stechapfel vor allem dort, wo Stickstoff
vorkommt, ndmlich auf Ruderalfluren, wie beispielswei-
se auf Komposthaufen oder stadtischen Bracheflachen.
Aber auch Milldeponien oder verwachsene Garten sind
beliebte Standorte fir dieses giftige Unkraut.

Giftige Gefahr

Da sich der Gemeine Stechapfel erst spat entwickelt und
nicht besonders grof3 wird, ist er eine wesentliche Kon-
kurrenz am Feld. Hier richtet er hohe Ertrags- und Quali-
tatsschaden an und kann aufgrund seiner hohen Toxizi-
tat Ernten vernichten, denn die ganze Pflanze
ist duBerst giftig, jeder Bestandteil!

Ernteverunreinigungen entstehen, wenn
das Erntegut mit Pflanzenteilen oder den
Pflanzensaften des griinen Stechapfels in Be-
rihrung kommen. Es reichen schon geringe
Mengen seines Giftes aus, die bei Aufnahme
— zum Beispiel mit der Nahrung - zu Vergif-
tungen fuhren. Aber nicht nur Tiere sind da-
von betroffen, genauso auch fiir Menschen
ist diese Pflanze dufBlerst giftig! Typische Ver-
giftungserscheinungen sind Sinnestauschun-
gen, Ubelkeit, Benommenheit und sogar auch Atemlah-

mung!



Dorferneuerung erneuert Brucke Uber die Kleine Taffa

Die holzerne Briicke liber die Kleine Taffe in der Néihe der

Strégener Kirche wurde von Ehrenamtlichen erneuert. In
der Ndhe der Pfarrkirche ,,Heiliger Peter und Paul” in Stré-
gen verlduft eine hélzerne Briicke Uiber die Kleine Taffa.
Diese Briicke wurde nun von ehrenamtlichen Helfern der
Dorfgemeinschaft Frauenhofen-Strégen auf Initiative von
Gemeinderat Martin Ledermann saniert.

Errichtet wurde die Briicke in der Ara von Biirgermeister Karl Gab-
ler. Das Bauwerk hatte auch 2002 das Hochwasser lberstanden,
obwohl sie damals komplett Giberflutet war.

Dann war die Briicke aber doch schon etwas in die Jahre gekom-
men und durch die Witterung stark in Mitleidenschaft gezogen.

Nach langerer Sperre wurde die schon in die Jahre gekomme-
ne und durch die Witterung bereits stark in Mitleidenschaft ge-
zogene Holzbriicke Gber die ,Kleine Taffa” (unterhalb der Kirche
in Strdgen) in 84 Arbeitsstunden vom DEV Frauenhofen-Strogen
wieder in Stand gesetzt.

Um die Arbeiten durchfihren zu kdnnen wurde die Briicke an-
gehoben damit das beschadigte Tragwerk ausgetauscht werden
konnte.

Die Arbeiten gingen unfallfrei und ziigig Gber die Biihne. Im An-
schluss lud der DEV Frauenhofen-Strogen die fleiBigen Helfer
noch zu einer kleinen Jause und gemiitlichem Beisammensein
ein.

Ein Dank gilt der Gemeinde St. Bernhard Frauenhofen, welche die
Kosten flir das Holz Ubernommen hat, und der Zimmerei HOss,
welche die Kosten fiir die Verbindungsmittel ibernommen hat.

Toschner Martin, Daniel Franz, Kasper Ma-
nuel, NufSbaum Alfred, Aschauer Karl, Miil-
ler Hubert, Puhm Gerald, Fraf$sl Manuel und
Toschner Franz (v. I.)

© DEV Frauenhofen-Strégen, Obmann Ge-
rald Puhm
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Wir gratulieren folgenden Gemeind,
herzlich zu ihrem Festtag

70. Geburtstag
Franz Porod

Frauenhofen

Grund zu feiern gab es fir Franz Porod (hier im Bild mit
Gattin Rosa) aus Frauenhofen. Er feierte seinen 70. Ge-
burtstag zu dem ihm Birgermeisterin Gabi Kernstock
gemeinsam mit GR Eleonore Gschopfim Namen der
Gemeinde die herzlichsten Gliickwinsche Gberbrachte.
Fir das Foto dankenswerter Weise hinter der Kamera

stand Marianne Lagler.

80. Geburtstag
Ernst Tiefenbacher

Frauenhofen

Geburtstage sind ganz besondere Tage und ein runder
Geburtstag umso mehr. Zu diesem Anlass tiberbrach-
ten Blirgermeisterin Gabi Kernstock und gfGR Hannes

Zeitelberger — der fur das Foto dankenswerter Weise
hinter der Kamera stand — dem Jubilar Ernst Tiefen-
bacher (hier am Bild mit Gattin Ingrid) die besten
Wiinsche und herzliche Gratulationen im Namen der

Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen.

~Begrenzt * Wir nehmen Abschied von ...

IR 08.09.2023 Otto Kaindl 83 Jahre Strogen
11.09.2023 Friederike Hackl 64 Jahre Poigen

Leben, doch

unendlich die
Erinnerung” Den Angehdrigen geblihrt unser aufrichtiges Beileid!

Impressum:Medieninhaber (Verleger) und Herausgeber: Gemeinde St. Bernhard-Frauenhofen, 3580 St. Bernhard
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Oktober 2023
14. Oktober
15. Oktober
27. Oktober
30. Oktober

November 2023
02. November
03. November
05. November
15. November
21. November
22. November
24. November
25. November
29. November
29. November
30. November
30. November

Dezember 2023
05. Dezember
13. Dezember
13. Dezember
14. Dezember
14. Dezember
22. Dezember
24. Dezember

ebirgerinnen und

Anna und Josef SAGL

Maria MAIERHOFER-RODILA
Eva Maria GAISMAYER
Elisabeth FISCHER

Gerlinde JUNGWIRTH
Renata Boguslawa MORDAK
Pauline GSCHWANDTNER
Gerhard ZEHETNER

Alois GSCHWANDTNER
Franziska FUHRER

Franz WAGNER

Klaus GUNDINGER

Hermine LEITHNER

Manuela GLUCK

Walter OBERNBERGER
Gertrude und Adolf FISCHER

Rochus KLUG

Wolfgang LORENZ

Monika und Willibald CZWIK
Josef ANGLMAYER

Josef HABENICHT

Dipl.-Kfm. (FH) Christian KOPECEK

Johann NEUMER

Gemeindebiirgern

Steinerne Hochzeit
60. Geburtstag
50. Geburtstag
60. Geburtstag

60. Geburtstag
50. Geburtstag
75. Geburtstag
80. Geburtstag
75. Geburtstag
93. Geburtstag
70. Geburtstag
50. Geburtstag
85. Geburtstag
50. Geburtstag
80. Geburtstag
Diamantene Hochzeit

70. Geburtstag
75. Geburtstag
Diamantene Hochzeit
85. Geburtstag
70. Geburtstag
60. Geburtstag
60. Geburtstag

St. Bernhard
St. Bernhard
Frauenhofen
Grol3 Burgstall

St. Bernhard
St. Bernhard
Grol3 Burgstall
Frauenhofen
Grol3 Burgstall
St. Bernhard
Frauenhofen
Frauenhofen
Frauenhofen
St. Bernhard
Frauenhofen
St. Bernhard

Frauenhofen
Strogen

St. Bernhard
Poigen

Grol3 Burgstall
St. Bernhard
St. Bernhard

Verlautbarung von Ehrungen

Im NO Ehrungsgesetz LGBL 0515 ist im § 5 Folgendes
festgehalten:

Das Land Niederosterreich und die Gemeinden sind
berechtigt, Ehrungen selbst zu verlautbaren oder fir
eine Verlautbarung durch andere zu sorgen, sofern
sich nicht die geehrten Personen dagegen ausgespro-
chen haben.

Demnachst werden wieder Listen mit Geburtstagen
und anderen Jubilden fir das Jahr 2024 erstellt.

Wir ersuchen um Mitteilung (schriftlich oder telefo-
nisch) bis 9. November 2023, wenn lhre Ehrung nicht
verlautbart werden soll.

Ehrungen bei goldenen Hochzeiten

Wie bereits im Vorjahr bitten wir auch heuer wieder
alle Ehepaare, die 2024 ihr Hochzeitsjubilaum (ab 50
Ehejahren) feiern, am Gemeindeamt anzurufen und
uns das Datum ihrer EheschlieBung bekanntzugeben,
damit wir eine Ehrung durchfiihren kénnen.

Leider ist aus Datenschutzgriinden keine llickenlose
Erfassung der Verehelichung unserer Gemeindebulrger
moglich.

Bei allen Jubilaren, denen wir 2023 nicht gratuliert ha-

ben, weil wir keine Daten hatten, moéchten wir uns ent-
schuldigen.
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Notrufnummern  Feuerwehr 122 ¢ Polizei 133 o Rettung 144
Arztenotruf 141 e Gesundheitsberatung 1450
Vergiftungszentrale 01/406 43 43  Frauenhelpline 0800/222 555

Apothekendienste Apotheke - ,Zum
schwarzen Ad-
Oktober November Dezember ler” 3580 Horn,
39 |40 | 41 | 42 | 43 | 44 | 44 | 45 | a6 | 47 | 48 | 48 | 49 | 50 | 51 | 52 Hauptplatz 14
2| 9 |16 23|30 6 | 13|20 | 27 4 | 11|18 25 Apotheke -, Zur
heiligen Gertrud”
3 (1017|2431 7 | 14| 21| 28 5 11219 | 26
3571 Gars/Kamp,
4 | 11|18 25 1| 8 [15]22]29 6 | 13|20 | 27
Hauptplatz 5
5 12|19 | 26 2 | 9 |16 |23]30 7 |14 ] 21| 28 Apotheke - ,Zum
6 | 13 | 20 | 27 3 10117 | 24 1|8 | 15|22 29 heiligen Leopold”
7 14|21 | 28 4 [ 11|18 ] 25 9 |16 | 23 | 30 3730 Eggenburg,
1| 8 |15 |22 29 5 [ 12|19 | 26 10 | 17 | 24 | 31 Kremserstra3e 7

Wundbehandlung auf hochstem Niveau

WENIGER SCHMERZEN*
RASCHE ABHEILUNG

WUNDcare

Josef-Strommer-Stralie 24, 3580 Horn

Chimanistralte 19/1, 1190 Wien

TO0676 43083 83 W wundcare.at E office@wundcare.at
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung!

WUNDcare’

Wundbehandlung

B 1 Kostenloses
Erstgesprich

L

wundlos gliicklich.

=t S ] e

Kassena th| iC h e Woc h enen d - un d den oder Feiertagen Bereitschaftsdienste abzuhalten.
In sehr vielen Fallen passiert dies dennoch auf freiwil-

Feiertagsdienste liger Basis.
Die aktuellen Wochendenddienste sind unter folgen-

Seit 1.7.2019 umfasst der kassenarztliche Wochenend-  4em Link abrufbar: https://www.arztnoe.at/fuer-pa-
und Feiertagsdienst ausschlie8lich die Zeit zwischen  tjonten/service/wochendenddienste
8:00 Uhr und 14:00 Uhr.
Ordinationsbetrieb ist von 9:00 bis 11:00 Uhr. . ..

Notdienst Zahnarzte an Sams-
AuBerhalb dieser Zeiten wenden Sie sich bitte tele- tagen, Sonn- und Feiertagen
fonisch an die Gesundheitshotline 1450, in lebensbe- ) )
drohenden Situationen an die Rettung 144 und in der Der Notdienstplaner unter https://notdienstplaner.
Nacht von 19:00 bis 7:00 Uhr an den NO Arztedienst
141.

Aufgrund einer Entscheidung des Verwaltungsge-

at/home/ ist ein Service der Niederosterreichischen
Zahnarztekammer fiir Niederdsterreichische Zahnarz-
te. Im Menupunkt ,aktuelle Notdienste” sehen Sie die
aktuellen Notdienste.

Ordinationsbetrieb ist von 9.00 bis 13.00 Uhr

richtshofes sind Arztinnen und Arzte mit §2 Kassenver-
trag ab sofort nicht mehr verpflichtet, an Wochenen-
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Professionelle Zahnpflege

Der ,heimelige Hundesalon” - eine wahre Wohl-
flihloase fiir Vierbeiner - erweitert sein Service. Zu-
sdtzlich zu den Wellnessbehandlungen wird eine
professionelle Zahnpflege angeboten.

Durch die veranderte Art der Nahrungsaufnahme unse-
rer Vierbeiner, kommen Probleme die normalerweise
erst altersbedingt auftraten, schon in jungen Jahren zum
Vorschein. Einer der ersten Schritte ist sicher die Zahn-
pflege. Um Zahnstein und weiteren dentalen Krankhei-
ten vorzubeugen empfiehlt sich - wie bei uns Menschen
auch - eine Mundhygiene.

Der Hundesalon ,Bello Pelo” bietet auch dieses Service
an. Natlrlich kénnen Sie lhren Liebling beobachten
oder sogar selbst Hand anlegen, denn mit der richtigen
Anleitung und den richtigen Produkten kénne Sie vie-
len Erkrankungen vorbeugen. Pflege ist garantiert und
obendrein gibt es noch selbstgemachte Leckerlies - zu-
mindest fir lhren Vierbeiner.

Hundesalon _
Bello Pelo ' :
Bello Pelo

Horner Strafse 26

3591 Altenburg

0670 / 5552341
bellopelo@outlook.com

www.hundesalonbellopelo.com

Terminvereinbarung telefonisch oder per Mail.
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